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izmir'in 5 etapli mega projesi Siesta’nin
hayatiniza enerji katacak son bélimi

satisa sunuldu. Hemen satis ofisine gelin,
manzarasi, havuzu, spor alanlari, AVM’si,
Ozel peyzajiyla yagam enerjinizi maksimuma
gikaracak Siesta Energy ile tanigin. Gok ozel
firsatlari degerlendirin, evinizi hemen alin,
hemen tasinin, yeni hayatiniza enerjik

bir baglangig yapin.

Sonbahar ya da guiz veya hazan... Sarinin, kirmizinin, kahverenginin,
yesilin her tonu bir araya gelince gorsel bir sélendir... Pek cogumuz
belki ismindeki son’dan dolayi, belki de mutluluk veren yaz aylarinin
bitisini simgeledigi icin sevmeyebilir. Fakat hakkini teslim etmek
lazm gelirse, sonbahar mevsimlerin en guizelidir; renkleriyle, 1sidyla,
sesleriyle. Romantiktir, yagmurdur, sehrin islak gri kaldinmlandir...

Sonbahar icin sayfalarca yazilabilir; konu Uretilebilir. Biz de dyle yaptik
ve kent insanin sonbaharla birlikteligini anlattik bu sayimizda. iginden
bisiklet gecen sehirleri de yagmur suyunu toplamanin ipuglarini da
sonbahar renkleriyle dolu bu sayimizda bulacaksiniz.

Yapilan birgok farkli arastirmanin verisi 2050 yilinda, dinya ntfGsunun
yaklagik %66’sinin sehirlerde yasacagini gosteriyor. Nerdeyse her 10
kisiden 7’si sehirlerde yasayacak. Bunun dogru ya da yanlis olmasi
tartismasi bir tarafa, kentlerin ihtiyaglan dogrultusunda strdurulebilir
yasamin énemi bir kez daha ortaya ¢ikiyor. Toplum, ¢evre ve ekonomi
Ucgeni iginde yer alan strdUrdlebilirik daha ¢ok ¢evre boyutuyla
glindeme geliyor ama bu 3 kavram da birbirine bagll ve bir arada
dustnutlmeli. Gevre icin yapilan strdUrUlebilir galismalar, is modelleri
sonugta toplumu ve ona bagl olarak da ekonomiyi etkiliyor ve
etkileyecek. Bunu dinya dlgeginde de disUnebiliriz sirket dlgeginde
de. Gelecekte, sUrdurllebilir yasam yaklasimini benimseyen,
icsellestiren, is modelleri olusturan, projeler gelistiren sirketler
varliklarini devam ettirebilecekler. Artik kurumsal sosyal sorumluluk
projelerinin de strdUrdlebilir olmasina 6zen gosteren sirketler daha
fazla dikkat gekiyor. Tuketim toplumu icerisinde her alanda yapilan isin
devamliid@ini getirebilmek blyUk énem kazaniyor.

Aslinda yasamin surdrdlebilirligi icin, bircok alanda oldugu gibi geri
dénUsler var. Tipki moda ve tasarimda oldugu gibi retro yasam

da belki gelecegdi insa etmenin yollarindan biri olabilir. X kusag! ile

Z kusagi arasindaki yasam anlayisi farkliigi, her alandaki tasarruf
konusunun tekrar tekrar anlatimasiyla bir davranis aliskanligina
doénugebilir.

Bugulnu yarina vardirabilmek icin herkesin kendi davranisinda
bir aliskanlidini bile degistirmesi bliylk etkiyi baglatan bir dalga
olusturabilir.

Bu sonbaharla birlikte yeni aliskanliklar edinmeye. ...
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Polonya
Sanatinda
Oryantalizm

Pera Miizesi, 18 Ocak’a kadar
Polonya-Trkiye diplomatik ve
kultdrel iligkilerin 600. yildondimu
kutlamalar kapsaminda hazirlanan
sergide, Polonya sanatindaki
oryantalist egilimler, resim, desen,
tekstil ve grafik tarzindaki eserlerle
gbzler dnlne seriliyor. 17. ylzyildan,
19. ylzyillin baslarina kadar devam
eden bir dénemi kapsayan sergideki
eserler arasinda Jan Christian
Kamsetzer’in Turkiye seyahatinden
desenlerin yani sira, murko ve
Brandt gibi sanat¢ilarin oryantalist
gorundmleri de bulunuyor. Eserlerin
¢ogu Osmanli dinyasini konu
alirken daha kigUk bir bélimu
Ortadogu ve Kuzey Afrika’ya
deginiyor.

oo
ARTER, 4 Ocak’a kadar
Goécebe Bakis isimli bu sergide Giineydogu
Asya bédlgesinin farkl iilkelerinde tiretimlerini

slirdiiren 36 sanatcinin 40’tan fazla yapiti

° gdsteriliyor. Endonezya, Tayland, Filipinler,
( :O I_< SeS]_]_ Singapur, Myanmar, Kambocya, Vietnam ve

Malezya’dan cagdas sanatcilarin yapitlari

- y Tiirkiye’de ilk kez kapsamli bir
Istanbul Modern, 21 Kamm a kadar. sergide bir araya geliyor. “Gécebe Bakis”,
Gorsel sanatlarin ses ve miizik ille ge¢gmisten bélgenin sanatsal iretiminde siklikla yer alan

ce es . o o bicimlere, malzemelere, kavramsal yéntemlere
gunumuze kurdugu yakln bagl al’agtll’an ve estetik kodlara yer verirken, ayni zamanda
“Cok Sesli”, sanatcilann kisisel ve toplumsal bélgenin giincel kiiltiiriine ve Gineydogu

. et . S Asya toplumlarinda ayrismalara neden olan
Sureg]'erde mUZ].ge duyduklarl Oze]' 1]'gly]' gerilimlere dair elestirel bir bakis éneriyor.

yansitiyor. Gorsel ve isitsel olani bir arada
diustinen sanat¢ilarin son dénem ¢alismalarini
sunan sergideki resim, heykel, video ve
yerlestirmeler; ses ve muizigl bir tema, kavram
ya da sorunsal olarak gorsellestiriyor veya
farkl mtuizik ve ses bicimlerini bir metafor ya
da ifade araci olarak kullaniyor.
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JOSHUA BELL

Zorlu Center - Performans
Sanatlar1 Merkezi, 16 Aralik, 21:00
Heniiz 5 yasindayken keman
calmaya baslayan ve 14 yasina
geldiginde bir orkestra esliginde
solo konser verme basarisini
sergileyen, diinyanin en iyi keman
virtiiézlerinden biri olarak kabul
edilen, Joshua Bell, bir kez

daha istanbul’da klasik miizik
severlerle bulusuyor. Daha énce
dinleme sansi bulamadiysaniz,
sanatcinin Stradivarius kemaniyla
seslendirecegi Schubert ezgilerini
kacirmayin deriz!

Yazlik: Sehirlinin
Kolonisi

Salt Beyoglu, 16 Kasim’a
kadar

Yazlik kavramini mimari ve
sosyolojik bir agidan ele alan
“Yazlik: Sehirlinin Kolonisi’nde,
mimari, hukuki ve edebf
kaynaklar temelinde yurttulen
arastirmalar, yazili belge,
¢izim, fotograf, film, maket

ve mobilyadan olusan gesitli
malzemelerle olusturulan bir
sergi ile karsilasacaksiniz.
Sergi, SALT Arastirma basta
olmak Uzere gok sayida kurum
arsivinden derlenen igerik, aile
arsivlerinden seckiler, giincel
saha arastirmalari ve sanatgi
isleriyle desteklenmis.

YUZYILLIK ASK

Istanbul Modern, 31 Aralik’a kadar

Istanbul Modern'in, Tiirk sinemasimn 100. yildéniimiine ithafen
hazirladigr “Yuzyilhk Ask” sergisi, Turkiye cografyasinda sinema
tarihinin dogusu olarak anilan 1914 yilindan bugtine uzanan 100

yillik sertivene bakiyor. Sinemanin seyirciyle bulusma anlarina, bu
bulusmanin yarattid sasirtict ve biyult kolektif ve kisisel diinyalara yer
veren ""Yuzyillik Agsk”, olusumundan bugtline, sinemayi yasatan unsur
olarak seyirciye odaklanarak, giiniimiize kadar pek dikkate alinmayan
bir noktadan, seyircinin bakigindan Turkiye’'de sinema olgusunu
degerlendirmeyl amaclyor. Sinema tarthimizde seyirciye dair yazili
ve gorsel arsiv malzemesini dijital platforma aktararak, kaynaklari

1yl korunmarmis ve kisisel ¢abalarla yagatilmaya ¢alisilmis bir tarihin
hafizasim gorinir kilmaya ¢aligiyor.
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YENI UFUKLAR

Diinyamn pek ¢ok iilkesinde bisiklet, ulasimin yiikselen trendi.
Kiguk adimlarla da olsa, Tiurkiye de bu trendin takipgisi.

lasim icin tercih ettigimiz motorlu araglar, giderek kalabaliklasan sehirlerde,

[ ] [ ] [ ]
° saatlerce trafikte kalmaya, egzoz dumani ile atmosfere ve benzin tiketimiyle
dogaya zarar vermeye devam ediyor. Sadece Istanbul’da, trafige kayitli
I

motorlu tasit sayisi 3 milyonun Uzerinde. Bu nedenle, hem ¢evre dostu hem

‘ ‘ de zamandan kazandiracak ulagim alternatiflerinin artik daha fazla giindeme gelmesi
gerekiyor. Bu duyarliigi gésteren, trafigin neden oldugu maddi ve manevi tahribatin
onlne gecgebilen sehirlerin tercihi ise metro gibi rayl sistemlerin yani sira bisiklet

I I oluyor. Iste bisikletin, sosyal yasamin énemli bir pargasi haline geldigi sehirler...

AMSTERDAM

Sadece Avrupa’da degil, dinyada da bisiklet denildiginde akla gelen ilk sehirdir
Amsterdam. Bisikletlere ayrilmis gtivenli ve genis yollarda, her kesimden ve yastan
onlarca insani bisiklet kullanirken gdrebilirsiniz. Hollanda’daki bisiklet yollarinin
gecmisi oldukca eskiye dayanir. Yalniz o zamanlar yollar, simdi oldugu kadar
glvenli degildir. 1l.DUnya Savasi’nin ardindan bUyUk bir deg@isim sirecine giren
Ulkede, sanayi ve ekonomideki gelisimle beraber yollardaki ara¢ sayisinda da

hizli bir artis yasanir. Bu hizli artis, istenmeyen kazalari da beraberinde getirir.
Trafik kazalarinda kaybedilen insanlarin, 6zellikle de ¢ocuklarin sayisinin giderek
artmasi, halkin bUylk protestolarina neden olur. Arag kirliligininin ve bu élumlerin
online gegecek ulasim alternatifiyse bisiklettir. Halkin prostestolarina seyirci
kalmayan devlet, alternatif ulasim araci olarak bisikletin kullanimini artiracak yénde
calismalar yapar. Amsterdam’in bugln dinyada, bisikletin en guvenilir sekilde
kullanildidi sehirlerden biri olmasinin temeli, bu hikayeye dayanir. Bisikletlere

Ozel park alanlari, 400 km'yi bulan bisiklet seridi, 6zellikle turistlere hizmet veren
onlarca bisiklet kiralama sirketi sayesinde bugtin, Amsterdam’da sehir trafiginin
%40’ inin iki tekerlek Ustinde olmasi da sasirtici degil. Kiguk bir uyari: Yolunuz
Amsterdam’a dustugutinde, yurlyUs icin ayrilan yollarla, bisiklet igin ayrilan yollari
biribirine karistirmamaya 6zen gostermelisiniz. Aksi takdirde, bisiklet kullanicilarinin
ofkeli bakiglarina maruz kalabilirsiniz.
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BERLIN

Almanya’nin bagkenti Berlin, mikemmel alt yapisi ve
sehir mimarisi ile Unlidar. Oldukga kalabalik bir ntfusa
sahip olan Berlin’i pek gok metropelden ayiran bir
diger 6nemli 6zelligi ise trafik sorununun olmamasidir.
Bunu nasil basarmislar diye soracak olursaniz, cevap,
bu yazinin konusunda sakli; yani bisiklette. 10 yildan
fazla bir stre 6nce, Berlin’deki ara¢ sayisi hizla artis
gosterince, sehir trafik sorunu ile karsilya karsiya gelir.
Zamaninda yapilan burokratik midahele ve akabinde
alinan onlemlerle bu durumun énlne gegilir. Milyon
euro’luk yatirimla, bisiklet park yollari ve bisiklet park
alanlari ile deyim yerindeyse kent yeniden yapilandirilir.
Hatta, bu konuda yapilan ¢alismalar dyle bir boyuta ulasir
ki, 4 sene dnce yapimi tamamlanan Berlin-Copenhagen
bisiklet glizergahi, 671 km uzunluguyla iki baskenti
birbirine baglar. Berlin’de, ginde 500 bin bisikletginin
yollarda oldugunu ve ulasimin %15’lik kisminin bisikletle
saglandigini disundrsek, bisiklet icin yapilan yatinmlar
meyvesini goktan vermig gibi gortndyor. Berlin’de bisiklet
kullanicilarinin uymasi gereken kurallar da bulunuyor.
Bisiklet kullanirken cep telefonu ile konusmak, yaya
yollarina girmek, 1sik ihlali yapmak, alkolll bisiklet
kullanmak kesinlikle yasak. Otomobil kullanicilari ise
bisiklet surtculerine kargl son derece dikkatli.
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PARIS

Bisiklet dostu olan sehirlerden bir digeri de Paris. 2007
yilinda kurulan bisiklet kiralama sistemi Vélib, dyle blylk
bir basarn saglamis ki, tim dinyadaki bisiklet kiralama

sistemleri arasinda, 20 bin bisikletle bir numaraya yukselmis.

isterseniz Paris’te yasayin, isterseniz turist olarak gidin;

bu sistemden yararlanmak son derece kolay. Sadece bir
depozito ile sisteme Uye oluyorsunuz. GUnlik, haftalik ya da
yillik Gyelik yaptirabiliyorsunuz. Size verilecek kodla, sehirde
bulunan 1800 bisiklet istasyonundan faydalanabiliyorsunuz.
Sistemin tek handikapl, bisikletlerin yarim saatlik streler igin
kullanilabiliyor olusu. Yani bir bisikleti kiraladiginizda, yarim
saat sonra onu, istasyonlardan birine birakmak ve baska bir
bisikletle yola devam etme mecburiyetiniz var. Sehrin bazi
yollari son derece dar hatta Arnavut kaldinmi ile ddésenmis
bile olsa bisikletlere ait yollar yine de ihmal edilmemis. Yani
kiralayacaginiz bisikletle, tim sehri rahatlikla gezmeniz
munkln. Sadece parkalara ve bahgelere girilmedigini
hatirlatmakta fayda var.

LONDRA

Londra, iki kath kirmizi otobuUsleri ve sehri bastan basa
kateden metro agina ragmen ntfusu devaml artan

bir sehir oldugu igin, trafik sorunu ve beraberinde
hava kirliligi ile karsi karsiya gelir, ¢6zUm ise yine
bisiklette bulunur. Bisiklet kullanimini yayginlastirmak
icin gesitli etkinliklere ve eylemlere imza atan Critical
Mass olusumunun da, bu ¢6zime dikkat gekici etkisi
olur. 2008 yilinda start alan uygulamalar ile Londra’da
bisiklet kullanimi giderek artar. Kent merkezine, 6zel
otomobillerin daha az girmesi icin birgok caydirici
onlemler alinir, yollarda bisikletlere 6zel isaretler
yerlestirilir. Metroya bisikletleri ile binmek isteyenler
icin 6zel hatlar belirlenir; trafik 1siklarinda, bisikletler
igin alanlar ayrilir; bisiklet kazalarini engellemek igin
kamyonculara ve belediye otobusu soférlerine egitimler
verilir. Londra, bisiklet kullanimi noktasinda asil

ivmeyi, 2010 yiinda kurulan Barclay bisiklet kiralama
sistemi ile kazanir. 700’den fazla istasyon ve 10000
bisiklet ile hizmet veren bu sistemden ¢ok sayida Kisi
yararlanmaktadir.

TOKYO

DuUnyanin en blytk sehirlerinden biri olan Tokyo’nun, dudak
uguklatacak cinsten bir ulasim agi bulunuyor. 882 istasyonu
baglayan 121 hatta sahip bir agdan bahsediyoruz. Bu
hatlarda her giin milyonlarca insan yolculuk ediyor. Son
derece aktif bir toplu tagima sistemine ragmen Tokyo’da,
cok fazla sayida bisiklet kullanicisi bulunuyor. Tokyo’da
bisikletlere ayriimis yollar yok. Bisiklet strlcUleri ve yayalar
ayni yolu kullanmak durumundalar. insanlar, birbirlerine
karsi son derece kibar ve hosgorilt oldugu icin yollarin
ortak kullanimi bir sorun yaratmiyor. Sehir ici ulasiminin
%16’sini bisikletlerin olusturdugu Tokyo, bisiklet kullanicilari
acisindan guvenli bir sehir olarak kabul ediliyor. Bisikletler
icin gelistirilen park ve Kilit sistemleri Japonya’y diger
Ulkelere gore bu anlamda bir adim &ne ¢ikariyor. Yer
altinda yapilan katl park alanlarina, bisikletler insan gtcu
olmadan yerlestiriliyor. Otomobilde oldudu gibi plakaya
sahip olan bisikletler, calindigi takdirde, polis tarafindan
kolayca takibe alinabiliyor. Bu ylzden bisiklet hirsiziginin
da 6nune gegilmis olunuyor.

BISIKLET DOSTU SOYAK PROJELERI

Yukarida verdigimiz sehir drneklerinde, ortak bir nokta géze ¢arpiyor; bu sehirlerin
hepsinde bisikletler i¢in ayrilmig park alanlari bulunuyor. Peki ya yasam alanlari? Sadece
sehir icinde dedil, yasam alanlarinda da bisikletleri park edecek alanlarin olmasi gerekiyor.
Turkiye’'de, bisiklet konusunda, heniiz bir devrim yasanmamis olsa da, Soyak Projeleri'nde
bisiklet park alanlarina yer ayriliyor olmasi, gelecegin ¢cevre dostu projeleri agisindan
ornek tegkil ediyor. Soyak projelerinde, konut kullanici sayisinin en az %15’i
kadar bisiklet park alanina yer ayriliyor. Proje, bir ofis projesi ise ya da projede

ofis bulunuyorsa, ofis i¢in kullanici sayisinin minimum %3’ kadar bisiklet park alan
ayriliyor. Bisiklet park alanlar aktif olarak kullanilabilecek yerlerde, blok giriglerine yakin,
uluslararas: standartlara uygun olarak bloklara en fazla 182 metre uzakta olacak
sekilde yerlestiriliyor.
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PROJE

SUYAK EVOSTAR'LA

AYRICALIKLI BIR YASAM SIZ| BEKLIYOR
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Tercihiniz Halkali'ysa, konutunuz Soyak Evostar olsun!

alkall her gecen gun sakinlerine yenilerini
E ekliyor. Sehrin guriltistinden uzaklasmak

isteyen fakat ayni zamanda sehirden kopmak
istemeyenlerin tercihi olan bu semt, dért dortluk
bir yasam alani sunan Soyak Evostar projesine
de ev sahipligi yapiyor. Halkal’da yasamaya karar
verenler, kendilerine konut olarak Soyak Evostar
dairlerinden birini segtikleri gibi, sadece bu proje bile
semte tasinmak icin bir neden olusturabiliyor. Clnki
1000 konutu kapsayan Soyak Evostar projesinde;
stlidyodan, 1+1’e, 2+1’den, bahceli dublekslere ve
3+1 evlere kadar uzanan genis bir skalada secim
yapma imkani sunuluyor. Tercih ettiginiz daire

¢esidi hangisi olursa olsun, alirken de otururken de
daha az 6deme yapiimasina imkan taniniyor. Soyak
Evostar’da, gereksiz hacimlerden dogan satis fiyatlari,
ekstra 1sitma, sogutma, elektrik, su, temizlik ve aidat
giderleri en aza indiriliyor.

24 saat kapall devre glvenlik kamera sistemi
sayesinde huzurunuz glvence altina alinirken, sosyal
intiyaclariniz da es gegilmiyor. Yetigkin ve gocuklara
6zel yizme havuzlari, fitness salonu, kafeterya,
basketbol sahasi, tenis sahasi, cocuk oyun alani,
oturma ve yulrlyUs alanlari sayesinde Soyak Evostar
sakinlerinin sikilmaya vakti bile olmuyor.

SOYAK EVOSTAR'DA; STUDYODAN, 1+1'E, 2+1'DEN, BAHCELI DUBLEKSLER’ VE

3+1 EVLERE KADAR UZANAN GENI$ BIR SKALADA SECIM YAPMA IMKANI SUNULUYOR.
TERCIH ETTIGINIZ DAIRE HANGISI OLURSA OLSUN, ALIRKEN DE OTURURKEN DE
DAHA AZ ODEME YAPILMASINA IMKAN TANINIYOR. SOYAK EVOSTAR' DA, GEREKSIZ
HACIMLERDEN DOGAN SATIS FIYATLARI, EKSTRA ISITMA, SOGUTMA, ELEKTRIK, SU,
TEMIZLIK VE AIDAT GIDERLERI EN AZA INDIRILIYOR.
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TEKNOLOJ]

YAGMUR SUYU

HAYAT VERIR

Yagmur suyu buharlasgip gokytiztine ugmadan 6nce onu toplayip dederlendirmenin
pek ¢ok yolu var. Peki, yagmur suyu nasil toplanir, nasil depolanir ve nasil kullamlir?

Unyanin ddrtte Ul sularla kapli olsa da kullanilabilir
@ su orani oldukga duslUk ve mevcut kaynaklar, hizli

blyUyen sehirler ve artan nifus ile yetersiz kalmaya
basladi. GUnUmUz kosullarinda atik suyun geri dénUustirtimesi
disinda yagmur suyunun toplanmasi en énemli girisimler
arasinda yer aliyor. Yagmur suyu toplama depolar sebeke
suyuna kesin bir alternatif olmasa da su kesintilerinde ve kurak
dénemlerde son derece yararl olabiliyor. 1970’li yillardan bu
yana tim dinyada su tUketiminin ylzde 70 oraninda arttigi
ve suyun fiyatinin da yidkselmeye devam ettigi goéz dninde
bulundurularak, yagmur suyu toplama depolari artik herkesin
hayatina girmeye hazir bir konsept. Yagmur suyu toplama
teknigi aslinda basit bir esasa dayaniyor. Binalarin gatisindan
akan yagmur suyu depolara aktariliyor ve filtrelenip gerektiginde
kullanima hazir hale geliyor. Biriktirilen yagmur suyunun hangi
amag icgin kullanilacagina gore filtreleme sistemleri de fiyatlariyla
dogru orantili olarak degisiyor. Yagmur suyu genellikle sulama,
temizlik gibi intiyaclar icin kullanilsa da toplanan sularin ileri
filtreleme sistemleri ile icilebilecek hale de getirilmesi mUmkun.
Bireysel kullanima uygun yagmur suyu toplama sistemlerinin

tamaminin ortak 6zelligi su tUketimini daha hesapli ve

karsilanabilir hale getirmeleri. Evde ya da is yerinde

bir

yagmur suyu deposuna sahip olmak artik kayda deger

avantajlar sagliyor.

GUnkU bir tek kisinin sadece sifon ¢ekerek bir giinde tikettigi
su miktari bile ortalama 60 litre. Ister 100 kiginin calistigi

blyuk bir ofis olsun, ister bir villada 10 kisinin ¢alisti
bir ofis, sadece tuvaletlerde kullanmak igin bir yagm

g butik
ur suyu

deposu bulundurmak bile sirketlerin masraflarini farkina

varmadan dusuren bir uygulama.

Yagmur suyunu toplamak ayni zamanda tarim isletmeleri icin
de avantaj sagliyor. Bu sayede insan eli ile Uretilmis tarim

ilaglarindan arinmis su elde etmek mumkun. Geriye

kalan

tek sey mevcut sulama sistemlerinin yagmur suyu depolarina

baglanmasi oluyor. Tarimsal alanlarin sulanmasinda,
toplanmis yagmur suyu kullanimi ayni zamanda Ulke

lerin az

yagmur aldigi kurak dénemlerde kullanmak lzere depolanmis
su olmasini sagliyor.

SOYAK CATIMIZ 2014 13
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MATT DAMON ICE BUCKET
CHALLENGE’I GORDU VE ARTIRDI

Ice Bucket Challenge tartigsmasiz 2014'in en ¢ok konusulan sosyal
sorumluluk ve sosyal medya olayi. Bir merkezi sinir sistemi
hastaligi olan ALS ile ilgili farkindalik yaratmayi amaglayan

ve digaridan oldukg¢a eglenceli gériinen proje, aynl zamanda
dinyadaki su rezervlerinin tiikenmesi ve bir¢ok insanin saglikl ve
temiz suya erisimi olmayisini da yeniden hatirlatti. 25 Agustos’ta
ylklenen bir Ice Bucket Challenge videosunda tinlii oyuncu

ve Water.org'un kurucu ortaklarindan Matt Damon, ALS igin
yapilan bu farkindalik projesine yeni bir boyut katarak meydan
okumasini evindeki tuvaletlerden topladid: bir kova buzlu su

ile gerceklestirdi. Unlii oyuncu videoda yaptigi aciklamada

bati tilkelerinde sifonlar: dolduran suyun Afrika ve baz1 Asya
tilkelerindeki insanlarin erisebildigi sudan daha temiz oldugunu
acgiklad: ve diinyada suya erisimi olmayan ya da sudan kaynakh
hastaliklardan 6len insan sayisina dikkat ¢ekti.

Yagmur suyu, icilebilir su kaynaklarinin azalmasi ve yeralti
sularinin yapay yollarla gikarilmasi sonucu meydana gelen
erozyon gibi sorunlara da ¢ézim vaat ediyor. Ege ve Akdeniz
gibi yazin orman yanginlari agisindan riskli bélgelerde yagmur
suyu depolari bulunmasi mimkun olan en hizli sekilde
midahale edilmesini sagliyor.

Evlerde ise normal bir ailenin yillik su tiketimi ortalama
70.000 litre olarak hesaplaniyor. Yagmur suyu sebeke

suyu kadar sert olmadigindan hem ¢amasir ve bulagik
makinelerinin Gmrdnt uzatiyor, hem de kireg dnleyici
UrUnlerin kullaniimasina gerek kalmiyor. Genis depolar igin
alan olmayan yerlerde 30 yila kadar garantili su depolari
Uzerinde sadece arag trafigi olmak kaydiyla yollarin ve yerin
altina da kurulabiliyor. Toplanan yagmur suyu her tir ev

isi igin kullanima hazir hale geliyor. Bu noktada sehirlerde
son dénemde sik meydana gelen su baskinlarini da hesaba
katmak gerekiyor. Sehir disinda yagmur suyu toprak yolu
ile yer altina inebilirken, ylzeyin beton ve asfalttan oldugu
blytk sehirlerde son 20 yilin iklim degisikliklerinin de bir
sonucu olarak sehirlerin su gideri altyapilar yetersiz kalmaya
basladi. Birgok sehirde ilkbahar ve sonbahar aylarinda su

baskinlari sonucu isletmeler ve konutlar zarar gérdi. Yogun

bir sekilde yagmur alan bu dénemlerde hem yagmur suyunu
depolamak hem de zarari minimuma indirgemek agisindan
artik her apartmanin bir yagmur suyu depolama sistemine
ihtiyag duydugu kesin. Yagmur depolama Uniteleri higbir zaman
tasmiyor ya da tamamen bos kalmiyorlar. Dolduklari zaman
daha fazla su almiyorlar, igerideki su seviyesi ¢cok dustiginde
ise sebeke suyu yeniden devreye giriyor.

Dunyadaki su kaynaklar maalesef insanlar arasinda orantili
paylasiimiyor ve birgok insanin saglikli ve temiz suya erigimi
bulunmuyor. Water.org’un arastirmalarina gére birinci dinya
Ulkelerinde insanlarin gelirleri yiksek ve su daha ucuzken
G¢Uncl dunya Ulkelerinde gelirler dUslk, suyun fiyati ise
¢ok yuksek. Dinyada guinimuzde 780 milyon kisinin temiz
suya erisimi bulunmuyor. Bu durum yilda 3,4 milyon insanin
su ve hijyen kaynakli sebeplerden hayatlarini kaybetmeleri
ile sonuglaniyor. Gelistirilen sosyal sorumluluk ve yardim
projelerinin ylzde 50’si toplumsal katiim ve destegin olmayisi
sonucu basarisiziga ugradigindan aslinda her birimizin su
konusunda bilinglenmesi ve ufak da olsa bir katki saglamasi
gerekiyor. Belki ise yagmur suyu toplayarak baglayabiliriz...

SOYAK SUYA SAHIP CIKIYOR. xurumMsAL KULTORONG

SURDURULEBILIR YASAM YAKLASIMI UZERINE KURAN SOYAK HOLDING,
GERCEKLESTIRDIGI TUM FAALIYETLERDE CEVREYE VE TOPLUM DEGERLERINE SAYGILI
CALISMALARLA SURDURULEBILIR GELISMEYE VE DAHA 1YI BIR GELECEGE KATKIDA
BULUNMAYI HEDEFLIYOR. BU CERCEVEDE SOYAK ELVERISLI PROJELERINDE, YAGMUR
SUYU TOPLAMA VE BITKI SULAMASINDA KULLANMA, DUSLARDAKI GRI SUYU TOPLAMA VE
KLOZETLERDE GERI KULLANMA GIBI SISTEMLERE YER VERIYOR.
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SOSYAL MEDYA

OYAK

VE SOSYAL MEDYA

SOYAK HOLDING

Sosyal medya, gerek kurumlarn gerekse kisileri hi¢ olmadign kadar hizlh ve olumlu
bir sekilde etkiliyor. Ozellikle son 10 yildir, neredeyse her giin farkh bir iletigim
kanalina merhaba diyoruz. Peki, bu kadar hizh gelisen bu alanda, Soyak Holding

nasil bir strateji izliyor?

edef kitle tanimlar birgok sirkete gére ¢ok daha
E genis olan holdinglerin sosyal medya calismalari,

kurum stratejisinin hi¢ olmadigi kadar merkezinde
yer aliyor. Holdingler sosyal medyayi, kurumsal stratejilerini
olusturmak, hayata gecirdikleri projeleri genis kitlelere
duyurmak ve kurum kultartnt dogru bir sekilde yansitabilmek
igin bir arag olarak kullaniyorlar. Ornegin, kurumsal sosyal
sorumluluk projelerinde (KSS), dijital kanallari kullanarak,
konvansiyonel mecralara gére ¢ok daha genis bir kitleye
erisebiliyorlar. Bunun yani sira, hedef kitlenin alinan aksiyonlar
sonucunda, farkindalik-tutum-davranis zincirinde nasil ilerleme
gOsterdigini detayli istatistiklerle analiz edebilme imkanina da
sahip oluyorlar.
Soyak Holding, gerek kurum kulttrd, gerek aktif olarak yer
aldigi tim sektorlerde, 6zenle hayata gecirdigi “strdtrulebilir
yasam” misyonunu geleneksel yontemlerin disina ¢ikarak
paydaslariyla bulusturabiliyor ve pozitif etki yaratma alanini
genigletebiliyor.

2012 yili itibariyle dizenli iletisim kanali olarak kullanilan
Facebook sayfasi simdiye kadar milyonlarca kullaniciya
ulasarak strdurUlebilir yagsami hedef kitleyle bulusturdu.
Ayrica, Akilll Yildizlar projesinin ana iletisim kanali olarak
konumlandirilan Facebook sayfasinda, Anneler GUnu ve
Babalar GUnU gibi farkli tonlardaki kitleleri dijital projelerle bir
araya getirmeyi basardi. Anneler GUnU igin hazirlanan video
2.254 kullanici tarafindan izlenirken toplamda 154.103 kisiye
erisim saglandi.

2013 yilinin baglarinda agilan Twitter sayfasi ise kanal yapisina
uygun olarak kullanicilarin kolay tlketebilecekleri icerikler
Uzerine yogunlasmakta. Kadinlar GUnU, Anneler GUna gibi
6zel gunlerde dijital trendlere uygun olarak hazirlanan yarisma
kurgular sayesinde hedef kitle ile birgok farkli konuda
etkilesime gecildi. Babalar GUni’nde duzenlenen kampanya
kapsaminda paylasilan video 396 RT, 63 favoriye ulasti.

SOYAK YAP

Gayrimenkul ve ingaat sektériindeki firmalarin konvansiyonel platformlardaki
gorunurlugi ginden giine azalirken, dijital gortntrlikleri ise stirekli artryor!

isilerin birebir etkilesime gecip marka hakkinda birinci
K elden gonulll olarak Urettikleri icerikler marka degerini

yUkseltiyor. Gerek sosyal medya kanallari, gerekse
forumlar gibi kullanicilarin géris ve deneyimlerini paylastiklari
mecralar, markalarin musteri memnuniyeti ve etkili projeler
Uretmesinde anahtar roll Ustleniyor. Online emlak turlari, yeni
projelerin tanitimi ve satisi, duyurularin ve yasam igin dnerilerin
paylasilabilmesi sosyal medyanin ne kadar etkin kullaniimasi
gerektigini bir kez daha gozler 6nline seriyor.
Soyak Yapi olarak paydaslarimizla birgok sosyal medya kanali
Uzerinden iletisime gecerek hem musteri memnuniyetini saglyor;
hem de en iyi sonucu alabilmek i¢in gerekli bilgilere erigebiliyoruz.
2012 yiindan beri aktif iletisim sUrdirdigumiz Facebook
sayfamiz aracilidi ile yuvalarini Soyak kalitesi ile taglandiran
musterilerimize yardimci olabiliyoruz. Bunun yani sira Soyak
ile yeni tanismis kisilere projelerimiz hakkinda daha fazla bilgi

verebiliyoruz. Yine 2012 yilinda agilmis Twitter sayfamizda hem
projelerimizi, hem de sektdrel bilgileri paylasarak, kullanicilara dikkat
etmeleri gereken noktalar aktaryoruz, ilkk agizdan dogru ve faydali
bilgi akigini sagliyoruz.

Her bir sosyal medya kanalinin farkli dinamikleri oldugunu géz
onunde bulundurarak, i¢eriklerimizi faydall ve kanal yapisina uygun
bir sekilde hazirliyoruz. Boylece kullanicilar intiya¢ duyduklari
bilgileri dogru kanaldan, dogru bir sekilde alabiliyorlar ve marka

ile etkilesimlerini yikseltebiliyorlar. 2014 yilinda agilimis Google +
ve Instagram sayfalarmizda kullanicilar hem dekorasyon bilgilerini
alabiliyorlar, hem de ev alirken dikkat etmeleri gereken noktalari
6grenebiliyorlar.

Proje tanitimlarinda ve 6zel glnlerde yapilan uygulamalarla
takipgilerimiz bir kez daha bizimle etkilesime geciyor. Yapilan her
basarill galisma ile takipgilerimizin bir kez daha ilgisini ¢ekiyor ve
gonullt marka elgileri yaratiyoruz.
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20. YUZYILIN DAHI MIMARL:

LE CORBUSIER

Kariyerinin ¢ogunu Fransa'da gegiren Isvigreli mimar, kent planlamaci, ressam,
yazar, tasarimci Le Corbusier, sira disi gorugleriyle ve ¢alismalariyla modern
dinyann siltietini belirledi. Mimarinin bir sanat dali olarak kabul gérmesinde buytk
roli olan Le Corbusier'in renkli kisiligiyle tamsgin.
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harles-Edouard Jeanneret, yani mimari
dUnyasinin onu tanidigi ismiyle Le Corbusier
1887’de lsvigre’de dogdu. Babas saat kadrani
ustasl, annesi ise mizik 6gretmeniydi. 13
yasinda okulu birakarak babasinin yaninda galismaya
basladi. Ayni dénemde Uygulamali Sanatlar Okulu’nda
¢izim ve sanat tarihi egitimi aliyordu. Bu okuldaki &égretmeni
Charles L’Eplattenier sayesinde mimarlida ilgi duymaya
baslad. ilk mimari calismasi bir villaydi ve bu calismay:
1905’de mimar René Chapallaz igbirligiyle gerceklestirdi.
Le Corbusier’nin tim unvanlarinin yanina eklenmesi
gereken 6nemli bir ugrasi daha vardi; gezginligi... Geng
yasindan itibaren 6zellikler 1907-1911 arasinda dinyanin
farkli Ulkelerini gezen Le Corbusier’nin mimari temelinde
kendisinin ‘Faydall Seyahat’ olarak adlandirdigi bu gezilerde
yaptigi gézlemlerin blyUk pay! oldugunu séylemek mdmkun.
1911’in Mayis-Ekim aylari arasinda, 24 yasindayken
arkadas! Auguste Klipstein ile uzun bir seyahate ¢ikti.
Berlin’den baslayarak Bohemya, Sirbistan, Romanya,
Bulgaristan yoluyla Tirkiye’'ye kadar geldi. Ozellikle Edirne,
istanbul ve Bursa’da incelemelerde bulundu. Dénls
yolculugunda Selanik, Atina, Roma ve Floransa’nin da
aralarinda yer aldigi sehirleri inceleyerek Paris’e geri dondu.
Bu seyahati boyunca ¢ok sayida eskiz yapti, ylUzlerce
fotograf ¢ekti. Le Corbusier, iklimsel farkliliklarin yerel mimari
tarzlar yarattigini agikga gdzlemledi. “Mimarligin ihtiyaca
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cevap vermesi” fikri de bu geziler
sayesinde gelisti.

1911’de Le Corbusier Atina’dayken
6gretmeni Charles L’Eplattenier’den
onu La Chaux-de-Fonds isimli sanat
okulunda mimarlik egitimi almaya davet
eden bir mektup aldi. Ancak o ‘Faydali
Seyahat’ sayesinde 6grencilik devrini
tamamladigini dislniyordu. Bu tarihten
sonra da kendine 6zgU gorUsleri olan,
yaratici bir fikir ve sanat adami olarak
hayatina devam etti.

1914 yilinda ilk énemli eseri olan
Dom-ino House'u tasarladi. Auguste
Perret ve Tony Garnier’nin gelistirdigi
Fransiz geleneginin bir devami olarak
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altl betonarme kolon ve U¢ ddésemeden
olusan iki katl bu tasarimi ile ‘agik

ve esnek plan’ fikrinin édnclsu oldu.
Geleneksel taglyici duvarlari rafa
kaldirdi, serbest cephe ve kullanilabilir
duz cati fikirleri hayata gecti. 1916
yilinda o dénemki mimari tarzina kiyasla
yeni fikirler iceren Villa Schwob’u yani
nami diger Villa Turque’t (Turk Evi) ve
La Chaux-de-Fonds’u tasarladi.

1917’de Paris’e yerlesen ve kendi
mimari ofisini kuran Le Corbusier bir
yandan da resimle ugrasiyor, sergiler
acglyor ve mimari teorilerini aktarmak
icin kitap yaziyordu. Bir mimar, kent
planlamacisi, ressam, yazar, tasarimci
ve teorisyen olarak ilham verici

kariyerinin 6énemli bir kismini Fransa’da
gegcirdi. Binalarinda betonarme kullanan
Parisli mimar Auguste Perret ve ilk
sanayi tasarimcilarindan biri olan Peter
Behrens’le birlikte galisma olanagi
buldu. Mimarlik anlayisinin gelismesinde
her ikisinin de buyUk roll oldu.
Kendisini mimarlik tarihine kaziyacak
fikirleri iyice olgunlasmisti. 1918’de
mimar Amadee Ozenfant ile birlikte
‘Apres Le Cubism/Klubizm Sonrasr’
isimli kitabi cikardilar. ikili 1920’de
‘L’epriz Noveau/Yeni Ruh’ isimli bir
dergi yayinlamaya bagladi. Bu dergide
Endustri GCagrnin sanat ve mimarlk
Uzerindeki etkilerini incelediler ve yeni
estetik degerlerin tanimini yaptilar. Yeni
bir cagin basladigini dustnuyorlardi

ve bu ¢ag Le Corbusier’nin Plrizm
ilkelerini sekillendiriyordu. Pdrizme gore
geometric bigimler, kipler, kureler

ve silindirler en estetik formlardi. Le
Corbusier’nin mimari tarzi giderek daha
belirgin bir hal aliyordu. Buytkbabasi
Lecorbesier’den esinlenerek buldugu
takma adi Le Corbusier’yi de 1920’de
kullanmaya basladi. Artik mimarlk
diinyasi onu bu isimle taniyacakti.

Le Corbusier 1920’lerden 1950’lere
kadar Plrizm ve Rasyonel Uluslararasi
ilkeleriyle mimarinin gelecegine yon
veren 6nemli fikirlerin dncultigund
yapiyordu. Bu kuramlari akademik
boyutta aciklarken bir yandan da

bu kuramlara uygun somut drnekler
sunuyordu. ‘L’epriz Noveau/Yeni Ruh’
dergisindeki yazilarindan olusan ilk
onemli kitabr ‘Vers une architecture/

Bir Mimariye Dogru’ 1923’te yayinlandi.
Le Corbusier kitabinda geleneksel,
suslemeci mimarlik anlayisinin tersine,
yalin ve iglevsel yapilar savunarak, toplu
konut anlayisina yeni bir boyut getirdi.

1922’de Le Corbusier, kuzeni Pierre
Jeanneret ile birlikte Paris’te bir
mimarlik ofisi acgti. 1940’a kadar devam
eden ortakliklarinin ilk yillarinda daha
¢ok mobilya tasarimina odaklandilar.
Le Corbusier tasarm felsefesinin odak
noktasina uyumu ve altin orani koydu.
Kainatin matematiksel diizenine olan
inanci tasarim anlayisini tamamen
etkiledi.

Le Corbusier’'nin 1920’lerde
sekillendirdigi mimarlik gértstnun

bes temel ilkesi sunlardi; kolonlarin
duvarlari taslyicr olmaktan kurtararak
butun yukd almasi, yapinin tastyicilar
ve duvarlarin iglevsel ydnden birbirinden
bagimsiz olmasi, betonarme striktirin
teknik 6zelligin diginda estetik 6Je

olarak kullaniimasi, serbest cephenin
bir parcasi olarak yatay bant seklinde
uzanan pencerelerin i¢ mekani
aydinlatmasi, son olarak en (st katta
binanin dogal ¢evreyle uyumunu
saglamak icin gatilarin teras bahgeye
doénUstartlmesi... Le Corbusier’nin en
6nemli eserleri arasinda sayilan Villa
Savoye (1929-1931) bu bes temel
ilkenin bir 6zeti gibi.

Binaya bakildiginda ilk olarak geometrik
oran gdze carpiyor. ince kolonlarla yerden
yukseltilen ev, havada duruyormus izlenimi
veriyor. Evi cevreleyen yatay pencereler,
Ustl agik balkon boélimunde bile kesintiye
ugramiyor. Bu bdliman cepheleri de salon
pencereleri gibi gosteriliyor. Kip formu
catl katinda silindirik duvarlarla bozularak
hareket kazaniyor. Le Corbusier’nin bes
temel ilkesi mimari tasarimi 6zgurlestirdi
ve yapinin iglevselligini artirdi. Mimarin “Bir
sey, bir ihtiyaca cevap veriyorsa guzeldir”
felsefesi, islevselcilik akiminin da temelini
olusturdu.

Modulor adini verdigi ve tasarmlarinda
Ozellikle 1945-1965 araligindaki
dénemde etkin bigimde kullandidi
sayisal 6lgcekle kentleri insana
benzeterek, modern kentlerde

yapilarin insan vicudu baz alinarak
tasarlandiginda, en ¢ok sayida insana
en saglikli cevrenin yaratilabilecegini
savundu. Ikinci Diinya Savasr'ndan
sonra Le Corbusier, kentsel konut
krizine ¢6zUm olarak ¢cok sayida insani
barindirabilecek konut projelerine
odaklandi. Yeni yarattigi modern mimari
formlarin alt gelir seviyesindeki insanlarin
yasam kalitelerini yUkseltmesini
hedefliyordu. Bu amacla Fransa’'da
‘unités’ adindaki yerlesim birimlerini
tasarladi. Bir kent planlamacisi olarak
kimligi bu dénemlerde sekillendi.
Bunlardan en Unlust Marsilya’daki
Unité d’Habitation (1946-1952) idi.
Unitéd’Habitation’u ayni zamanda
ressam da olan mimar olan Nadir
Afonso’nun isbirligi ile modernist stilde
tasarladi.

BIR MOBILYA TASARIMCISI

OLARAK LE CORBUSIER

Tasarimin her alaninda hem fikir hem de eser
tureten Le Corbusier’'nin mobilya tasarimlari de en
az binalari kadar ses getirdi ve kalici1 oldu. Mobilya
tasarimlarina 1920’li yillarda baslayan Le Corbusier,
o zamana dek mobilyalarda sik¢a kullanilmayan
celik struktiirlere adirhk verdi.
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Bir kent planlamaci olarak Le Corbusier
ilk kent plani projesini Hindistan’da
Chandigarh kenti icin tasarladi. Proje
plani ‘La Ville Radieuse/Isiyan Kent’
isimli kitabinda kavramsallastirdigi
planlara dayaniyordu. Onun Gtopik
kentinde, yukari yukselen yapilar,
sokaga cikmayi gerektirmeyen

aligveris alanlari, teras parklarinda

gezinti ve piknik alanlari, tenis kortlari
gibi spor kompleksleri olan bloklar,
yerin metrelerce altinda garajlar,
yollar yer aliyordu. Le Corbusier’'nin
kentlerinde yollar yer altina indigi

icin insanlar evlerinden ¢iktiklarinda
parklar, bahgelerle karsilagiyorlardi.
Avrupall cagdaslar Groius ve Mies
van der Rohe’nin aksine mimarhgin
kentsel yonine agirlik verdi ve yaptigi
kent planlama c¢alismalarinda da her
zaman mimari anlayigiyla tutarl bir
yolda ilerledi. 1930’larda yaptigi Rio
de Janeiro ve Cezayir kent planlarinda
puUrizmden uzaklasarak dogal verilere
dayanan, pragmatik bir anlayigi
benimsedi.

Le Corbusier, en énemli eserlerinden
biri olan Chapelle Notre Dame

du Haut’u 1951°de tamamladi.
Ahmedabad’daki Villa Shodan (1951-
1956), Tokyo’daki Museum of
Western Art (1954-1957), mimarin
Amerika kitasindaki iki binasindan

biri olan Harvard Universitesi'ne bagli
Carpenter Center for the Visual Arts
(1963) Le Corbusier’nin ses getiren
diger mimari yapitlari arasinda yer aldi.
1965’teki 8lumuinden 6nce Paris’te
Fondation Le Corbusier isimli bir vakif
kurarak mimarlik profesyonellerinin
kUtUphanesinden, mimari gizimlerinden,
eskizlerinden faydalanmasini hedefledi.
Fikirleri, kitaplari ve yapilariyla 20.
ylzyilin en etkileyici isimlerinden biri
olan Le Corbusier yasadigi dénemde
elestirilere hedef olduysa da bugln bile
sehirlerin silUetini derinden etkileyen,
6lumsuz bir isim.

LE CORBUSIER, EN ONEMLI ESERLERINDEN BIRI OLAN CHAPELLE NOTRE DAME

DU HAUT'U 1951'DE TAMAMLADI. AHMEDABAD'DAK! VILLA SHODAN (1951-1956),
TOKYO'DAKI MUSEUM OF WESTERN ART (1954-1957), MIMARIN AMERIKA KITASINDAKI
IKI BINASINDAN BIRI OLAN HARVARD UNIVERSITESI'NE BAGLI CARPENTER CENTER FOR

THE VISUAL ARTS (1963) LE CORBUSIER'NIN SES GETIREN DIGER MIMARI YAPITLARI

ARASINDA YER ALDIL
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TREND

i YA
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Wellness't yasamlarinin odadn haline getirenler sadece daha 1yi hissetmekle ve
daha saglikl bir yasam stirmekle kalmiyorlar. Zihnin ve bedenin kusursuz dengeye
ulasmasini saglayan Wellness, bagariyr ve saglkl iligkileri de beraberinde getiriyor.

on dénemde oldukga sik
duymaya basladigimiz
“wellness” kavramini
tanimlamak aslinda hem
zor hem kolay. Kelimenin Amerikan
Heritage S6zIUgu’ndeki anlami “6zellikle
duzenli egzersiz ve dogru beslenme
aliskanliklariyla edinilen fiziksel ve
zihinsel olarak iyi hissetme durumu.”
Ancak ginimuz dinyasinda wellness’in
sOzluklerden ¢ok 6te bir anlami var,
o artik iyi yasamayi ve iyi hissetmeyi
hedefleyen, bu iki hedefin gergeklesmesini
birbirine baglayan bir yasam bigimi. Kelime
anlamindan daha da oteye gitmek igin
dunya Uzerinde 20. ylUzylda meydana
gelmis olumlu ve olumsuz degisimlere gdz
atmak gerekiyor. iki diinya savasi géren,
ayni zamanda medeniyetin en hizll gelisim
gosterdigi ylzyldan bahsediyoruz. 1900’IU
yillarin basinda 50 yil olan insan émru
2000’li yillara gelindiginde 80’e hatta 90’a
¢lktl. Bunda savaslarin azalmasi kadar
tibbin gelismesinin blyUk payi var. Ama en
blUylk pay artik kendisini seven, kendisine
eskisinden daha ¢ok 6zen gosteren ve
vakit ayiran insanda...

CUnku artik herkes iyi yasamin sirlarini
biliyor. Dogru beslenen ve egzersiz
yapan buinye daha saglikli oluyor, saglikli
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vUcut ruhun ve zihnin huzur bulmasini
sagliyor. iste tam olarak bu ylizden
wellness; artik bir trendden ziyade
kisinin kendisine karsi sorumluluklarini
yerine getirmesi demek. Vicudunun
farkinda olan bireyin daha saglikli
olabildigi fikri Gzerine odaklanan
wellness, kisinin vicudunu taniyarak
ve aslinda ona “iyi davranarak” yasam
kalitesini artirabilecegini gosteriyor.
Diinya Saglik Orgiit, her sene
hazirladigl “Dinya Saglik Raporu” nun
2013 versiyonunda saglikli cocuklarin
okul hayatlarinda daha basaril
olduklarini, saglikli yetiskinlerin sosyal
hayata ve is hayatina daha fazla katki
sagladiklarini vurguluyor. Saglikli bir
yasamin yolu da kisaca wellness’ten
geciyor.

lyi Yasama Giden Yol

Bedene ve zihne sagdlik vaat eden
wellness’in olmazsa olmazlar fiziksel
aktivite ve egzersiz. Fiziksel
aktiviteden kasit daha hareketli, dinamik
bir hayat stirmek. Egzersiz ise sporu
yasamin bir pargasi haline getirmeyi
sart kiliyor. Hareketsiz yagam tarzinin
kalp hastaliklarini ve diyabet, kanser gibi
diger tehlikeli hastaliklar tetikledigini

bilmeyen yok. Aktif bir yasantinin,
sifanin kendisi oldugunu algilamak
wellness agisindan gok dnemli.
Wellness’'in en 6nemli bilesenlerinden
biri de saglikl beslenme. Koti
beslenme aligkanliklari hareketsiz
yasam tarziyla birlesince obezite,
hipertansiyon, ylUksek kolesterol gibi
pek ¢ok hastaliga davetiye ¢ikariyor.
Bu ylzden wellness’in olmazsa
olmazlarindan biri butincul ve dengeli
beslenme. Vicudumuz iglevlerini saglkla
yerine getirebilmek igin karbonhidrat,
protein, yag, vitamin ve minerallerle
birlikte suyun dengeli olarak tuketildigi
bir diyete ihtiya¢ duyuyor. Her giin
aldigimiz kalorileri saymaktansa abur
cuburdan, islenmis gidalardan uzak
durmak, kaliteli gidalar tiketmek ve
temel besin gruplarinin hepsini igeren
dengeli beslenme aligkanliklar edinmek
vUcudun ihtiyaclarini karsiliyor.
Duzenli egzersiz, dengeli ve saglikl
beslenme hayatinizin bir pargasi; fakat
hala kendinizi iyi hissetmiyorsunuz.
Wellness’in iki dnemli adimini
atmaniza ragmen hedeflediginiz
hissiyata ulasamamigs olmanizin
arkasinda asir alkol, sigara tuketimi
gibi k6tu aligskanliklar yatiyor olabilir.
Ayrica uykusuzluk ve uyku kalitesinin

zayifligi da iyi hissetmenin éntndeki

en 6nemli engellerden. Yagam

stilinizi degistirmek bedeninize,
zihninize ve ruhunuza sunabileceginiz
en kiymetli hediyelerden biri. Kotu
aliskanliklardan kurtulmak ve gunlik
rutininizi pozitif anlamda degistirerek
saglikl yasam aliskanliklari edinmek igin
higbir zaman ge¢ degil. Her adimda
enerjiniz yukseldikce ve her gecen gin
kendinizi daha iyi hissettikge yaptiginiz
degisikliklerin daha fazlasi igin yeterli
guce erigmeniz garanti.

Fiziksel saghd ve iyiligi sagladiktan
sonra geriye tek bir sey kaliyor;
duygusal iyilik. Kendinizi iyi hissettikge
duygusal dengeyi saglamaniz ve
cevrenizdeki insanlarla saglikli ilikiler
kurmaniz da kolaylagiyor. Anlamli
arkadasliklar, agk dolu birlikteliklerle
beraber pozitif enerji insandan insana
yaylliyor. Duygusal agidan dengeli
hissettik¢e zihin ve ruh doyuma ulasiyor,
mutluluk ka¢iniimaz oluyor.

Spor, dengeli beslenme, saglikli yasam
aliskanliklari ve duygusal doyum
ayrilmaz birer parganiz haline geldikten
sonra neler degisecek merak ediyor
musunuz? Welness’in en dnemli
yararlarindan biri her zaman formda
olmak ve enerjik hissetmek. Surekli
yorgunluk hissi hayatinizi baltaliyorsa
wellness sayesinde iste, evde ve sosyal
hayatta daha ding, daha dayanikl bir
insan olabilirsiniz. Dikkat seviyeniz
yukselir ve daha zor kararlari daha
kolay alirsiniz. Strese kargl daha direngli
olursunuz. Sosyal ¢cevrenizle iligkileriniz
kuvvetlenir. Yaraticiiginiz kéruklenir.
Her seyden 6te wellness sadece su ani
saglikla yasamanizi saglamaz, uzun ve
saglik dolu bir émrin kapilarini agar.
Arinmig bir vicut ve zihinle sevdiklerinizle
sevgi dolu ve saglikli yillar mtmkun.

WELNESS TRENDLERI

Wellness't bir yasam stili olarak benimseyenlerin
bugtinlerde ¢ok sevdikleri beg seyle tanisin.

Sivi Detoks

m S1v1 detoks yani “juice
cleanse” 6zellikle Amerika’'da
gok revacta. Sivi detoksta amag
soguk presle hazirlanan meyve ve
sebze suyu karisimlariyla viicudu
toksinlerden arindirmak. Bu stiregte
kat1 gida tuketilmiyor, boylece
sindirim sisteminin dinlendirilmesi
hedefleniyor. Istanbul’da da bu
isi yapan birileri var. Juico'nun
farkl ihtiyaglara ¢zel tasarlanmis
s1v1 detoks karisimlarina internet
sitelerinden ulasmak ve siparis
vermek mumkin. www.juico.com.tr

Tara Stiles

m ClUntimiz yoga diinyasinin
asi yogisi Tara Stiles'in videolarina
ve notlarina géz atmanizda fayda
var. Tara Stiles gerektiginde
hafif meditasyonlar: da eksik
etmeden yogay1 ihtiyaglariniza
gore kigisellestirmenin yollarini
acikliyor. Stiles, ayni zamanda
yeme bozukluklari, aksamdan
kalmalik ve hatta sivilce olusumu
gibi konularin ¢déziimiine uygun
mini yoga serileri ile sizi diizenli
yoga yapmaya ¢agiriyor.

Giyilebilir
m Teknolojiler
Attigimz adimlari, kat ettiginiz
mesafeleri, harcadiginiz kalorileri,
hatta uyku kalitenizi anbean 6lgen
giyilebilir teknolojiler saglikli yasam

tutkunlarinin vazgecilmezi oldu. Fitbit,

Jawbone, Focus/Trainr gibi giyilebilir

teknoloji tireticilerinin yani sira Nike
ve Samsung gibi markalarinda da
hayatinizin her aninda size eglik eden
ve hedeflerinize ulasmaniz i¢in sizl
motive eden tasarimlari var.

Ofiste Meditasyon

m Meditasyonun sadece zihni
arindirmanin, stres atmanin, kaliteli
bir uyku uyumanin yolu olarak
goruldigu ginler geride kaldi. Bir
grup insan igyerinde motivastonlarini
ve performanslarini artirmak i¢in
meditasyona basvuruyor. Ozellikle
Silikon Vadisi'nde ve Wall Street’te
bu akim ¢1§ gibi buyudu. Google
ve Aetna gibi sirketler ¢alisanlar:
i¢in meditasyon programlari
dizenlemeye basladi.

Dijital Detoks

m Hosumuza gitse de gitmese de
artik teknolojiyle sarip sarmalanmig
bir ¢cevrede yasiyoruz. Akilli
telefonlarimiz ve tabletlerimizle
dis diinyayla baglantimiz bir
an bile kopmuyor. Fakat bunun
saghigimiz i¢in ¢ok da faydal bir
durum olmadid gitgide daha fazla
dillendirilir oldu. Bu noktada dijital
detoks dogdu. Kisa stirelerle de olsa
teknolojik hayatlarimizi basitlegtirme
ve dig dinyadan kopma yaklagimi o
kadar poptiler oldu ki “dijital detoks”
kavrami Oxford sozlugtline girdi.

SOYAK SIESTA OXYGEN

Wellness't yasam tarzi haline getirmek istiyorsaniz ige evinizden
baslaym. Soyak Siesta Oxygen'in adi dahi ¢ok sey anlatiyor.
Burada sizi ferah bir yasam alam bekliyor. Basketbol ve

tenis sahalar, iki yiizme havuzu, fitness merkezi, acik
hava yoga ve pilates alani ile fiziksel aktivite ve egzersize
doyacaksimz. Genis yesil alanlar, acgik hava jakuzileri, spa,
sauna, masaj odalari, dinlenme alanlari, siesta teraslarn sayesinde
“wellness” hayatimizin bir parcasi dedil ta kendisi olacak.
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SADAKAT PROGRAMI

SOYAK'TAN SADAKAT PROGRAMI

Soyak Projelerinde
konut sahibi
yatirimcilar i¢in
tasarlanan Soyak
Elite Club, sunacadt
6zel avantaj ve
iceriklerle Soyakli
olmanin ayricalidmi
her an hissettirmeyi
amagchyor.
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Soyak Elite Club

Soyak Elite Club, Uyelerine 6zel teklifler,
avantajlar ve gayrimenkul sektoru
konusunda igerikler sunmak Uzere
yaratildi. Soyak Elite Club Gyeleri,

ev, aile ve is hayatlari ile hobileri

igin surekli yenilenen avantajlardan
yararlanmanin yani sira, Soyak Yapi’'nin
konut projelerinde 6ncelik ve 6zel
avantajlara da sahip olacaklar. Bu
avantajlara ek olarak Uyeler, Soyak
Elite Club’in internet sitesinde yer
alacak gayrimenkul sektdri hakkindaki
6nemli rapor, makale ve iceriklere de
ulasabilecekler. Soyak Yapl, bu yolla
yatirnmcilarina sektér konusunda 6nemli
bilgiler saglamayi hedefliyor.

Soyak Elite Club Uyeligi

Soyak Elite Club programina, Soyak
projelerinden en az 2 konut satin almig
yatirmcilar Uye olabiliyor.

Programin Uyeleriyle iletisim
kanallarindan biri olan www.
soyakeliteclub.com internet sitesine,
kisiye &zel kullanici adi ve sifresi ile
giris yapilabiliyor. Uyeler, Soyak Elite
Club’in tim avantaj ve igeriklerinden
yararlanabiliyorlar. Program Uyesi
olmayan ziyaretciler de sitede belirli
iceriklere ulasma sansina sahip. Soyak
Elite Club Uyeligi hakkinda daha detayli
bilgi almak isteyen Kisilerin programin
internet sitesindeki “Uyelik Hakkinda
Bilgi Aimak istiyorum” veya “Bize Ulagin’
boltimlerinden mesaj géndererek bilgi
almalari da mdmkin. Soyak Elite Club
programi, Agustos ayinda hizmete girdi.

3

Halkali'nin g6zde projesi

Soyak Evostar'da yasam basladi.

Siz de bir an 6nce Evostar Satis ofisine

gelin, hemen teslim dairelerdeki son firsatlari

kagirmayin. Her bir detayi 6zenle planlanmis

daireleriyle, havuzuyla, yesiliyle, spor alanlariyla,
cocuk parklaryla Evostar'daki yeni hayatiniza
hemen baslayin. Acele edin, yarin geg olabilir.

Soyak Evostar'a ulasmak cok kolux!

Edime Yon

Kiiglikgekmece Gold

> > >

444 O 795 www.soyak.com.tr

7/24 Internetten Sahs ME—
Ei www.facebook.com/soyakyapi www.twitter.com/soyakyapi

o Gorseller tanitim amagli olup, Soyak teknik gereklilikler dahilinde
her tirli dedisikligi yapma hakkina sahiptir.
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Gylyen sehirler ve metropollerdeki emlak fiyatlarinin
hizli yukselisiyle yasam alanlari yeniden sekilleniyor.

New York'tan Japonya ve Cin gibi Uzakdogu ulkeleri ve Avrupa’nin

, . bircok sehrinde uzun zamandir hayatin bir parc¢asi olan
Londra'ya diinya kiicUk hatta bazen biraz fazla kiiclik yasam alanlar Amerika Birlesik
me‘[ropoﬂeﬂnjn Devletleri'nin de akima katilmasiyla artik mikro daire olarak aniliyor.
- - Mikro dairelerin standart bir boyut sinirlamasi olmasa da tek kisi ya
y.em Ya%a.n’l trendi da ciftler i¢in 25-40 metrekare, aileler icinse 50 metrekare ve Uzeri
mikro daireler... olarak dustnulebilir. Stlidyo daire kavrami Ulkeden Ulkeye farlilik
Metrekarede kﬂgﬂk gOsterse de amag ayni: ktguk, kullanigh ve iyi bir fiyat performansi
. - sergileyecek, sehir hayatinin bir pargasi olan yasam alanlari
olsalar da sahiplerinin olusturmak.

tim ihtiyaglarina ve

isteklerine hitap eden Japonya, sehirlerinin yiz 6lgimlerinin de klguk olmasiyla mikro
. . yasam konseptini uygulamaya en erken baglamis Ulkelerden birisi.
mikro dalreler, yasgaril ikinci Diinya Savasgi’'ndan sonra alanlari bilyimiis olan evler bile

kolaylagtu’lyor, hala 90 metrekareyi asmiyor. Japonya, ¢zellikle Tokyo dinyanin
geri kalan metropollerindeki mikro yasam alanlarinin gelistiriimesine
oncllik etmis bir kaltur barindiryor.

Mikro daireler yepyeni bir yagsam alani algisi gelistiriyor. Dar
alanlart mumkun olan en verimli ve kullanigh hale getirmeye

odakli tasarimlar sanilanin ¢ok dtesinde. Hong Kong’da yasayan
mimar Gary Chang’in 20 metrekarelik evi hareketli duvarlar ve
acllir kapanir yatak Uniteleri ile 24 farkli formda kullanilabiliyor. Bir
diger 6rnek Fransiz mimarlar Marc Sirvin ve Clémence Eliard’in

bir musterileri igin beraber Paris’te tasarladigl 25 metrekareye
sigan dort katl ev. “Cok alan aslinda verimli kullanilmayan alandir”
diyen mimarlarin tasarladigi ve tek isik kaynagi catidaki pencereler
olan bu evde bodrum katinda 5 metrekarelik bir banyo ve Japon
merdivenlerinin altina saklanmig dolaplar bulunuyor.

Giris katindaki 15 metrekarelik Amerikan mutfak, bar ve oturma
odasinin tzerindeki 3 metrekarelik ¢calisma odasi ve kiyafet dolabini
1zgarayl andiran isik gegiren zemin tasiyor. 2 metrekarelik son kat
ise direkt olarak gati pencerelerinden gékyUzunu goéren yataktan
olusuyor. Bunlar elbette u¢ 6rnekler, ama tasarimin sonu yok

ve iskandinav tasarim akiminin dar alanlar dogru degerlendirme
moddlleri artik gercek hayatlarimiza déntismekten hi¢ uzak degil.
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TOPLU TASIMAYA VE SEHIR
HAYATINA YAKIN OLACAK
SEKILDE DUSUNULEN

MIKRO DAIRELER HEM
DAHA HESAPLI HEM DE
FARKINA BILE VARMADAN
YASAYANLARI DAHA DOGA
DOSTU HALE GETIRIYOR.
BUYUK DAIRELERIN
KISISELLESTIRILMES! VE
TADILATI COK DAHA PAHALI
OLURKEN MIKRO DAIRELERIN
KISISEL ZEVKLERE GORE
KALITEL! MALZEMELER ILE
YENIDEN TASARLANMASI
COK DAHA KOLAY VE
HESAPLI.

Dunyada birgok marka artik mikro
daireler ve loftlara 6zel tasarimlari ile 6n
plana gikiyor. Itzy Bitzy mikro daireler
Ozel olarak mevcut sehpa, ¢ekmeceli
dolap ve raflarini ktgultirken, West
Elm ve Milano Smart Living gibi blytk
markalar da mikro yasam trendine
uygun Urtnler sunuyor. Artik duvara
monte edilmis acilir kapanir yataklar

ve mutfak tezgéhlar ¢cok daha sik
karsimiza ¢ikacak. Misafir mi geliyor?
Matruska gibi i¢ ice gegen sandalyelerle
herkese yer var.

Sarah Suzanka 1998 yilindan beri
yazdidi kitaplarinda evleri “yuva”
yapan 6zelliklerin nicelikten 6te nitelik
oldugu fikri Uzerine odaklanmis bir
yazar. Susanka’ya gore blyUlk bir
evde yasayan bir aile ihtiyaglarini ve
kullanim aliskanliklarini dogru tespit
ederse tasinacaklar bir sonraki ev
ilkinin Ggte biri kadar olacaktir. Yazar,
daha samimi ve tamami verimli sekilde
kullanilan evin zamanla birikimler ile
kisisellestirilebilecegini savunuyor.

Mikro dairelerin alanlarinin kiigik olmasi
beraberinde bircok avantaj getiriyor.
KlgUk daireler daha kolay isiniyor ve
daha kolay temizleniyor bdylece eneriji
tasarrufu sagliyor. En énemli 6zellikleri
sehir merkezine yakinlidi olan bu daireler
gecmisten gelen zorunlu ev-araba
ikilisinin artik son demlerini yasadigini
bildiriyor. Toplu tasimaya ve sehir
hayatina yakin olacak sekilde dtstnulen
mikro daireler hem daha hesapli hem
de farkina bile varmadan yasayanlari
daha doga dostu hale getiriyor. BlyUk
dairelerin kisisellestiriimesi ve tadilati
¢ok daha pahali olurken mikro dairelerin
kisisel zevklere gore kaliteli malzemeler
ile yeniden tasarlanmasi ¢ok daha kolay
ve hesapli.

Mikro daireler ayni zamanda eski
yapllarin da yeniden degerlendiriimesini
sagliyor. Paris gibi sehirlerde merkezde
olup tarihi dokusu korunmasi gereken
binalar restorasyondan gecirildikten
sonra daha fazla kisiye yasam alani
sagliyor. Dis cephesi oldugu gibi
korunan binalarin icindeki odalarin sayisi
artirlarak mikro daireler olusturuluyor.
Daire boyutlarinin 15 metrekareye kadar
dUsebildigi sehirde yUksek tavanl eski
binalara yapilan mikro dairelerde asma
katlar ve kismi ortak alanlar ile yagsam
daha keyifli hale getiriliyor. Yeniden
degerlendirilen eski yapilar arasinda eski
tren garlari ve fabrikalar gibi érnekler

de bulunuyor. Son dénemde benzer

bir anlayis ile hayata gegirilen proje ise
Amerika Birlesik Devletleri’nin en kiguk
eyaleti olan Rhode Island’in Providence
sehrinde bulunuyor. 1828 yapimi Arcade
Providence Amerika’'nin en eski aligveris
merkezlerinde biri. GUnimuzde giris kati
hala modern markalarin diikkanlarini
barindiran yapinin Ust katlart 48 mikro
daire ile degerlendirilecek. Boyutlari

20 ile 40 metrekare arasinda degisen
mikro dairelerin kirasi aylik 550 dolardan
baglayacak. Sehir hayatinin ve ulagimin
merkezindeki yapl tek ya da gift olarak
yasamak icin ideal bir mikro daire
uygulamasi drnegi.

New York gibi blyUk sehirlerde yalniz
yasayarak calisan, égrenci ve yasl
insanlarin sayisi gittikge artis gosteriyor.
Amerika Birlesik Devletleri’'nde yapilan
arastirmalar 1970’lerde ylzde 17,6
olan yalniz yasayan insan oraninin
2010 yili itibariyle ylzde 26,7 ¢iktigini
gOsteriyor. Yalniz yasayan insan orani
sadece New York icin ytzde 33.

2013 yilinda belediye baskani Michael
Bloomberg New York’ta yalniz ya da ¢ift

HTLERIN :
STANBUL ADRESI

ENER]I TASARRUFU, TASARIM
KOLAYLIGI, KISA ZAMANDA
TEMIZLENEBILMES!, EKONOMIK
OLUSU... BIR MIKRO DAIREY! HANGI
SEBEPTEN SECIYOR OLURSANIZ OLUN,
BUTUN BU KRITERLERI BIR ARADA
BULABILECEGINIZ 1+1 SECENEKLERE
HIC DE UZAK DEGILSINIZ. SOYAK
SOHO PROJESINDE YER ALAN 1+1
DAIRELER, ESTETIGI, SICAKLIGI,
FONKSIYONELLIGI ILE KUCUK
METREKAREDE YASAMI BUYUK

BIR ISTECE DONUSTUREBILIYOR.
MERKEZI KONUMU, ANKASTRE
MUFTAK VE BANYOSU, GOZ
ALICI i¢ TASARIMI, AKILLI

EV TEKNOLOJISI ILE SOYAK

SOHO 1+1 DAIRELER, DUNYANIN
YUKSELEN TREND! MIKRO DAIRELERIN
TAKIPCILIGINI DEGIL, ADETA
ONCULUGUNU YAPIYOR.

olarak yasayan 1.8 milyon kisiye daha
kullanigll yagsam alanlari yaratmak igin
gelistirilen AJAPT NY projesini hayata
gegcirebilmek igin yaklagik 40 metrekare
olan minimum konut blyUkligu yasasini
25 metreye dislrmek igin galigmalarina
baslamisti. Benzer bir durum oldukca
fazla teknoloji temelli beyin gogl alan

San Francisco igin de gegerli. San
Francisco’da minimum daire boyutunun
20 metrekareye kadar dusurilmesi
bekleniyor. Amerika Birlesik Devletleri'nde
mikro daireler iceren yapilarin insaatina
baslamis olan diger blyUk sehirler ise
Seattle, Chicago ve Boston. Londra’da bir
ailenin ortalama yasam alani 90 metrekare
civariyken bu rakam Kuzey Amerika’da
200 metrekareden fazla. McGill
Universitesi Mimarlik Fak(iltesi profes®ri
Avi Friedman Amerikan vatandaglarinin
yasam alanlarindaki kic¢ulmeyi bir tar
“Avrupalilasma” oldugunu belirtiyor. 1950’li
yilllardan sonra Amerikalilarin ortalama ev
boyutlar iki katina ¢ikmisti. Kaliforniya’da
faaliyet gosteren The Concord Group
direktort Richard Gollis ise yaptiklari
arastirmalar sonucunda Amerikalilarin

son dénemde sehir hayatina yakin olmayi

blyUk evlere tercih ettiklerini sdylUyor.
Better Homes and Gardens dergisi bas
editdrl Gayle Butler insanlarin daha
kUcUk evlere taginma egilimlerinin aslinda
‘intiyaglar kadar’ boyutta bir eve tasinma
motivasyonu ile yakindan iligkili oldugunu
savunuyor ve artik insanlarin verimli
kullanabilecekleri alanlar tercih ettiklerini
belirtiyor. Derginin yaptigi anketlerin
sonuglari insanlarin gelecekti evlerinden
beklentilerine dair ¢esitli bilgiler sunuyor.
Peyzaj dizenlemeleri, IUks yatak odalari
ve granit mutfak tezgahi gibi evlerin
emlak degerini yukselten 6zellikler artik
eskisi kadar tercih edilmiyor. YUksek
tavanin artik tercih unsuru olmaktan
ciktigi gdzlemlenirken, 1991-2007

yillari arasinda tamamlanan evlerde
artk sémineye de daha az yer veriliyor.
Ankete katilan insanlarin yizde doksani
enerji tasarruflu 1Isnma ve sogutma
sistemleri tercin edeceklerini belirtirken,
ev bahcelerine olan ilgideki artis dikkat
¢ekiyor. Son olarak, evlerin kicUlmesiyle
tUketiciler de daha akillica tasarlanmig
depolama birimleri ve fonksiyonel
gbmme dolaplar gérmek istediklerini
belirtiyor.
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SOYAKTA

DONEMI BASLIYOR!

Yesil Yakah Calisanlar; hem 6zel hem de is yagsamlarinda

cevreye duyarliliklar ile 6rnek olacaklar.

oyak Holding’in kurumsal

kdltdrG “Strddrulebilir Yasam

Yaklasimi” Uzerine insa edilmigtir.

Gergeklestirdigi tum faaliyetler;
cevreye ve toplum degerlerine saygili
calismalar ekseninde, strdurdlebilir
gelismeye ve daha iyi bir gelecege katkida

bulunmak olarak belirlenen kurumsal stratejisi

kapsaminda ele alinmaktadir.

Soyak Holding, kurumsal stratejisi icinde
yer verdigi bu anlayis dogrultusunda,
sUrdurdlebilirlik politikalanni olusturmus, bu
politikalarin daha genis kitlelerce bilinirligini

saglamak adina gesitli faaliyetlerde bulunmaya

baglamistir. Calisanlar nezdinde bu anlayisi,
davranis degisikligi hedefiyle birlikte verimlilik

icin yonlendirirken; toplumsal fayda yaratmak

adina gesitli bilinglendirme projeleri ve
isbirlikleri gelistirmistir.

Soyak, bu yaklasimi bir adim &teye tasiyarak,

“Yesil Yakall Calisan” isimli bir gonulltlik
programi baslatt. Yesil Yakal Calisan
unvanini kazanabilmek icin, ¢alisanlarin
gonulll olarak imzalayacaklar bir iyi niyet
bildirgesi hazirlandi. Soyak Holding CEQ’su
Dr. M. Emre Camlibel'in de imzaladidi bu
ivi niyet bildirgesinde, galisanlar yesil yakali
olabilmek igin gerek is hayatinda gerekse
Ozel yasamlarinda bazi sorumluluklan yerine

getirmeyi taahhUt ediyorlar. Bu sorumluluklar

icinde normal pil yerine sarj edilebilir pil
kullanmaktan, geri déntsumlt ambalajlari

tercih etmeye, plastik poset yerine bez torba

kullanmaya kadar pek ¢ok madde yer aliyor.

Bu bildirgeyi imzalayanlar artik Yesil Yakal
Calisan olurken, imzacilarin karbon ayak izi
hesaplanarak, 1 yil sonraki 6lcime kadar bu
degerleri indirmeleri beklenecek. 5 Haziran
2015 Dlnya Gevre GUnU’'nde de en bagarlli
Yesil Yakal Calisanlar édillendirecek.

ENERJI TASARRUFU

KURUMSAL SOSYAL SORUMLULUK PROJESI

kil Yildizlar Eneriji
Tasarrufu Kurumsal Sosyal
Sorumluluk Projesi 2014-
2016 yillari arasinda
istanbul ve izmir’de 33 devlet okulunda
hayata gecirilecek. Proje ortaklari
arasinda Il Milli Egitim Mudurlikleri ile
Bilgi Universitesi’nin yer aldigi Akilli
Yildizlar Enerji Tasarrufu Kurumsal
Sosyal Sorumluluk Projesi’nin amaci;
4. siniflarda “Fen ve Teknoloji” ders
mufredatina paralel olarak islenecek
konularla, ilkokul 6grencilerinde, bu
6grencilerin 6gretmen ve velilerinde
enerji tasarrufu, enerjinin verimli
kullanimi ve surdurllebilir yasam igin

6nemi konularinda farkindalik yaratmak.

Akilli Yildizlar Enerji Tasarrufu
Kurumsal Sosyal Sorumluluk
Projesi’nde, 250 6gretmen 4000
saat boyunca bilgilendirilip enerji
o6gretmeni olarak goérev alacak.
Akilli Yildizlar Kurumsal Sosyal

Sorumluluk Projesi ile ayni zamanda
10.000 veliye toplamda 20.000

saat seminer verilecek. Projenin
gergeklesecegi okullarda 6grenim
goren toplam 45.000 6grenci de
farkli zaman dilimlerinde enerji
senliklerine katilacak. Akilli Yildizlar’'in
web icerikleriyle de tum Turkiye'de
toplamda yaklasik 50.000 6grenciye
ulasilmasi ve proje sonunda 150.000
saatlik bilinglendirme hedefleniyor.
Proje, ayni adi taglyan web sitesi
(www.akilliyildizlar.com) vasitasiyla
tum Turkiye’'deki gocuklara eneriji
tasarrufu ve strdurUlebilir yasamin
6nemini aktaran mesajlarla ulasmayi
hedefliyor.

Akill Yildizlar Enerji Tasarrufu
Kurumsal Sosyal Sorumluluk
Projesi’nde belirlenen okullardan
ogretmenler; akademisyen ve
konularinda uzman egitmenlerce
hazirlanmis 2 gunlik egitici

egitimine katiliyorlar. Egitici egitimini
tamamlayan dgretmenler siniflarindaki
¢ocuklara enerji, enerjinin verimli
kullanimi ve tasarrufu konularinda
egitim veriyor, velileri i¢cin seminerler
dizenliyor, okuldaki diger ¢ocuklar ve
onlarin velilerinde farkindalik yaratmak
Uzere okullarda gesitli etkinliklerin
gergeklestirildigi Enerji Gunleri’ni
dlzenliyorlar.

Akilli Yildizlar Enerji Tasarrufu
Kurumsal Sosyal Sorumluluk

Projesi, 2013-2014 &6gretim yilinin
ikinci yarisinda KugUkgekmece

ve Basaksehir'deki ilkokullarda
gergeklestirildi. Bu okullar Altinsehir
ilkokulu, Osman Zeki Ungér ilkokulu,
Arif Nihat Asya ilkokulu, Toki Sehit
Er Yilmaz Ozdemir ilkokulu, Mustafa
Kemal Pasa Ilkokulu, Bahcesehir
Suleyman Demirel ilkokulu, Haci Avni
Osman Gl ilkokulu, Mahmut Sevket
Zirh ilkokulu, Toki Osmangazi ilkokulu
ve Nurettin Topgu ilkokulu.

Projenin ilk sonuglari

2 yil icinde toplam 33 devlet okulunda
gerceklestirilecek olan Akilli Yildizlar
Enerji Tasarrufu Kurumsal Sosyal
Sorumluluk Projesi’nin istanbul’daki ilk
déneminde yer alan istanbul Basaksehir
ve Klglkgekmece’'de 10 okulda; 150
o6gretmene, yaklasik 12.000 6grenci ve
4000 veliye erisildi. Projenin ilk dénem
sonuglarina gdre enerji gunleri dahil
olmak Uzere toplamda 48.000 saatlik
bilinglendirme gergeklestirilmis oldu.
Projenin ilk ayaginda 750 dgrenciyle anket
gerceklestirildi.

Projenin dgrenci egitimlerinde, yapilan 6n
test ve son test degerlendirme sonuglarina
gbre, 6grencilerin son testte verdikleri
cevaplarin dogruluk diizeyinin %16 arttigi
goraldu.

Bunun yani sira yesil bina hakkindaki
Onermede de 6nemli bir degisim
gerceklesti. “Yesil bina yesile boyall
binadir” dnermesinin yanlis oldugunu
belirten 6grenci sayisinda %40’lik bir artis
oldu.

TUm 4. Sinif 6gretmenleriyle de yapilan
anket sonucunda dgretmenlerin %95'inin
egitimlerden memnun kaldiklari ve kisisel
gelisimlerinin pozitif yonde etkilendigi
tespit edildi.
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PROJE

HAYATI SIESTA

TADINDA
YASAMAK ICIN...
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Izmir'de benzersiz bir proje: Soyak Siesta Blue

rtik izmir’'de yasayip Soyak Siesta projesinden
A bihaber olan kimse yok. 2200 konutu

kapsayan bu dev projenin 4.etabi olan, LEED
sertifikall Soyak Siesta Blue ise satista. Soyak Siesta
Blue’daki tim konutlar ginimuz insaninin yasam
tarzina uygun olarak, alirken de otururken de daha
az 6deyecediniz sekilde planlandi. Béylece, gereksiz
hacimlerden dogan satis fiyatlari, ekstra isitma,
sogutma, elektrik, su, temizlik ve aidat giderleri yok
edildi.
Soyak projeleri, sizlere sadece yasanasi konutlar degil
ayricalikll bir yasam tarzi da sunuyor. Soyak Siesta
Blue projesinde, 1+1, 2+1, 3+1 veya 3+1 terasli
dairelerden birine sahip oldugunuzda, bu ayricalkli
dinyanin kaplilari sizin icin de aciliyor. Acik- kapali

spor ve masaj alanlari, havuz, tenis kortu Soyak Siesta
Blue’nun sundugu ayricaliklardan sadece birkagi.

Kdorfez manzarasi

Soyak Siesta Blue sakinlerini adeta bes yildizli bir
otelin olanaklari bekliyor. Proje icerisinde, bir cafe, acik
havada keyifle stres atabileceginiz jakuzi, giineslenme
teraslari, vitamin bar, sauna, fitness salonu, pilates ve
yoga alani ve rekreasyon alani yer aliyor. Ayrica korfez
manzarasina ek olarak konumu sayesinde kolay ulasim
imkani saglyor. Yesilliklerle bezeli bir yasam alani,
bisikletler icin park alanlari, elektrikli araglar icin 1 adet
arac sarj Unitesi de Soyak Siesta Blue’nun sundugu
avantajlar arasinda yer aliyor.
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MALZEME

imari aydinlatma tasarimi mimarlik ve

mUhendisligin, sanat ve bilimin kesisim

noktasl. Hem bina tasarmlarinda hem

ic mekan dizenlemelerinde mimari dilin
olusmasina katki saglayan en dnemli 6ge, 1skk. GUnumuz
kosullarinda mimari aydinlatmanin temel amaci binalarin
yeterli 1s1g1 almasini saglamak ve bunu yaparken de mumkuin
oldugu kadar dogal 15131 kullanarak enerjiden tasarruf etmek.
Isik bir binayl veya mekani kullanan insanlarin saglik ve
konfor acisindan temel ihtiyaci. Ayni zamanda mimariyi
deneyimlemenin, mekani, formu ve renkleri algilamanin en
temel araci da yine i1sigin ta kendisi. Bu nedenle aydinlatma
tasarimi mimari igin ufak bir detay olmaktan ¢ok daha &te.
Dogru aydinlatma bir binanin isiga gére konumlandirimasini
ve tasarlanmasini gerektiriyor. Ayni zamanda aydinlatma,
binalar icin olmazsa olmaz bir estetik 6ge. Aydinlatma,
mekan kurgusunda ¢ok énemli bir yere sahip. Bina ve
mekan aydinlatmasinda yapilan en ufak bir degisim,
hacimsel buyUklik, geniglik gibi mimarinin forma iliskin tim
unsurlarini derinden etkiliyor. TUm bunlari yerine getirebilmek
icin aydinlatma tasarimcilarinin isigin fizigini tanimalar ve 1sik
kullaniminin insan Gzerindeki etkilerini iyi bilmeleri gerekiyor.
Aydinlatmanin teknik uygulamasi, binanin bir mimari eser
olarak sundugu artistik durusla uyumlu olmal.
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Aydinlatma teknolojileri bu denli gelismeden dnce dogal sk aydinlatmanin énemini igleviyle siniMramak gok yetersiz. New ikonik binas1 2012 yilinda 6zel kiitiphane. Mimar Francine mimari ofisi Henning

kullanimi aydinlatma tasarminin yegane 6gesiydi. GUnimuizan York’taki Empire State Building’in tepesindeki rengarenk isiklari bir aydinlatma projesi sayesinde Houben'in dogal 1siktan Larsen Architects’le birlikte
sangyi_lelgmig toplumlarinda modern insanin i mekan_da_ ya da gok uzaga gitmedenl geoeleri‘Bogazigi KbprpsU’nUn cazibesine cazibe katti. Binanin yararlanabilmek igin tugla bir calisti. Izlanda'nin bagkenti
gegirdigi s.Urle uzadikca yapay ayd|rl1llatrnaya duyulap |Iht|ya9 artt. a¥d|nlatma3|n| dustndn. Birkag basit 6rnek r.m[nvarlde 1ISIgin éNUmMazu 72. ve 81. katlar1 arasi, farkl bina yapmak istememis. Revykjavik’'in liman bolgesini
Bununla b|r|I|_kvte a3./d|.n|atlma teknolojileri de hizla gelisti. IYapay gbrmemize, yolumuzu bulmam|za yarayan bir 6ge olmaktap renklere biiriinebilen ve bir cazibe merkezi haline
aydinlatma &geleri bir binanin ya da mekanin ergonomik ve ¢ok daha fazlasini sundugunu kanitlamaya yeter de artar bile. harel flasla ¥ patlamala . bina dikkat
estetik durusunu belirleyen en énemli unsur oldu. Strdiirtilebilir Mimari yapilarin gérinirligind artiran, dzellikle geceleri sehirlerin are.er, tagiar, 11k patiamalarl Harpa Concert Hall getiren binanin en di
mimari akiminin yayilmasiyla ve teknolojinin de destegiyle binalar atmosferini belirleyen, insanlarin modunu degistiren, hayat kalitesini gibi cesitli 151k efektlerine imkan and Conference ¢ekici yam renkli camlardan
eskisine gore gok daha dusik maliyetlerle ve cok daha verimli yukselten 1s1g1 gérmezden gelmek mimkan degil. taniyan LED 1giklarla donatild:. C ¢ R ki ik olugan kaleydoskopik
aydinlatilabilir oldu. LED teknolojisinin stirddrtlebilir mimarinin ,en ,er’ eéykjavi yansimalariyla cam cephesi
hayata gegiriimesinde payi byiik. Modern mimaride LED aydinlatmalar, Glines enerjisi gibi Library of Mimari vaydmlatma tasarimi ve Eliasson tarafindan projeye
yeniliklerle aydinlatma tasarimi gok hizll degisen ve gelisen bir Birminagham <'je.n11d1g1nde.11'1< aklg gelen katilan geometrik formlardan
Bugiin, aydinlatmanin mimarinin en temel fonksiyonlarindan alan. Bu sayede mimarlara da 111 kullanarak gok daha giigli g ’ isimlerden biri Danimarka- olugan kristal duvari. Yapinin
biri oldugu konusunda tim mimarlik camiasi hemfikir. Fakat eserler Uretme imkani doguyor. Hollandaljl mimarlk stufiyosu [zlanda kékenli sanatgi glindiizleri dogal 1giktan
Mecanoo'nun tasarladigi Olafur Eliasson. Sanatc¢i, son olabildigince faydalanmayi

Library of Birmingham i¢ i¢e projelerinden biri olan Harpa saglayan dis cephesi geceleri

1 1 1] 1 gegmisg altin ve glimti rengi Concert Hall and Conference LED 1siklarla aydinlatiliyor,
MODERN MIMARIDEN I3IK GUZELLEMELERI
cephesiyle dikkat geken bir Conference Center renkli
151k oyunlariyla ve sehrin
dokusuna sagladig: uyumla
2013 yilinda Mies van der
Rohe Odiilii'niin de sahibi
oldu.

Haydar Aliyev
Kiiltixr Merkezi,
Bakii

Unlit mimar Zaha Hadid'in

imzasini tagiyan Haydar

Aliyev Kultir Merkezi, daha

tamamlanmadan sehrin simgesi
Helix Kﬁpl‘ﬁ.Sﬁ, olmay1 garantilemigti. Hadid'in
Singabur mimari formlarla oynamadaki
HelngI.{CBpPrusu Singapur ustaliyl bu sefer doggl 1§1g1n
Nehri'yle sehrin is merkezi Ogc?lﬁgzidirhszieflfég
ve popller Bayfront bolgesi yapi gikarty ya. -
arasimda yaya baglantis: teknolojisinin kullanildigl yapay
saghyor. Projenin en iddial yam aydinlatma ¢oztmleri ise binanin

aydinlatma tasarimi. Cox Rayner on cephesine gomulmus.
Architects tarafindan tasarlanan

Helix Koéprisi, ilhamint DNA

sarmalindan aliyor. Geceleri LED

1s1klarla aydinlaniyor ve hava

karardiginda sehre bambagka

bir hava katiyor. 3
HEM SEHIR HEM DE KONUT AYDINLATMALARINDA ISIK KIRLILIGI YARATILMAMASI GEREKIR.

Empire State SOYAK PROJELERINDE ISIK KIRLILIG! YARATMAYAN VE GOKYUZUNU AYDINLATMAYAN
Building, New York CEVRE AYDINLATMA ARMATURLER! SECILMEKTEDIR. SOYAK PROJELERINDE AKKOR
Manhattan'in kalbinde yikselen FLAMAN AMPUL, HALIDE (SPOR TESISLERI HARIC) VE HALOJEN LAMBALAR GIBI, ENER]!
102 kath Empire State Building, TUKETIMI YUKSEK OLAN LAMBALAR KULLANILMAMAKTA, VERIML} AYDINLATMA )
tarihi ve Art Deco tarziyla ARMATURLERI TERCIiH EDILMEKTEDIR. TASARRUF AMAGCLI AYDINLATMA KONTROLU
her daim mimarinin goz SAGLAMAK UZERE, SALONLARDA DIMMERL! AYDINLATMA, BLOK KAT HOLLERINDE ISE

bebeklerinden. New York'un HAREKET DEDEKTORU YER ALMAKTADIR.
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PROJELER

Soyak Siesta
Oxygen

Koérfez manzarasindan
maksimum derecede yararlanan
2300 konuttan olusan Soyak
Siesta; 1+1, 2+1 ve 3+1 tipindeki
daireleri ile her zevke ve
begeniye hitap ediyor.

Soyak Siesta
Energy

izmir’in 2300 konuttan olusan
mega projesi Soyak Siesta’nin
343 konutluk etabi Soyak Siesta
Energy’de 2+1 ve 3+1 daire
secenekleri bulunuyor.

Soyak Siesta Blue

izmir’in 2300 konutluk mega
projesi Siesta’nin yepyeni etabi,
Soyak Siesta Blue, korfeze
hakim konumu, manzarasi,
havuzu, saunasi, acik hava
jakuzisi, acik ve kapali spor
alanlariyla bambaska bir Siesta.
Soyak Siesta Blue’da 1+1 daire,
2+1 daire, 3+1 daire, 3+1 terash
daire secenekleri bulunuyor.

Soyak Soho

istanbul Zincirlikuyu’da yer alan
Soyak Soho, 77 rezidans daire
ve 3.500 m?’lik ofisten olusan
butik bir proje. Biiylikliikleri 65
m2 ile 252 m2 arasinda degisen
1+1, 2+1, 1+1 dubleks ve 3+1
dubleks rezidans dairelerden
olusuyor.

Soyak Evostar

istanbul’un Halkalr’da yer

alan Soyak Evostar, farkh ev
secenekleriyle her zevk ve
begeniye hitap ediyor.

40 bin m2 alan lizerine

kurulu, 1000 konutluk Soyak
Evostar’da stidyo 1+1, 2+1,
bahcgeli dubleksler ve 3+1 evler
bulunuyor.

ISTANBUL
@

444 0 795 www.soyak.com.tr

7/24 Internetten Satis Mumm—
Ei www.facebook.com/soyakyapi www.twitter.com/soyakyapi

® IZMIR
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SOYAK YAPI “ISO 10002 MUSTERI
SIKAYETLERI YONETIM SiSTEMI
BELGESI” NE LAYIK GORULDU

ISO 10002 Sistemi; memnuniyetsizlik
olusturan sikayetler dahil, musteri geri
beslemesinin tesvik edilmesi, musteri baghhgini
saglamak ve sUrdUrmek icin firsat yaratacak,
yerel ve uluslararasi rekabet giicinu artirmak
amaciyla kurulmustur. Etkili ve verimli bir
sekilde musteri sikayetlerini ele almak ve
Soyak’a, musterilerine, sikayet sahiplerine ve
diger paydaslara fayda saglamak amaciyla
“ISO 10002 Musteri Sikayetleri Yonetim
Sistemi” kurulmus ve belgelendirilmistir. ISO
10002 Sistem Kurma calismalarina Nisan
2014’te start verilmistir. S.Holding insan
Kaynaklar ve Kalite Direktorlagua liderliginde
yurdttlen bu projede, ilk olarak ¢alisanlara
egitimler verilmis ve sonrasinda ISO 10002
standardinin beklentileri dogrultusunda 4 ay
stiren galismalar yUrttdlmustir. Bu sUrecte;
Musteri Sikayetleri Politikasi olusturulmus,
sikayet yonetimi prensipleri belirlenmis,
sirket icinde sikayet yonetimi konusunda
yetki ve sorumluluklar gézden geciriimis,
sikayetleri ele alma, degerlendirme, arastirma,
musteri ile iletisim kurma, cevap verme ve
sikayetin kapatiimasi gibi konular ele alinarak
prosedurlerle tariflenmistir. Yapilan i¢ tetkik
sonrasinda iyilestirme alanlar belirlenmis,
aksiyon planlari hazirlanmis ve gerekli
iyilestirmeler tamamlanmistir. Son olarak
Temmuz 2014’te bagimsiz bir belgelendirme
kurulusu tarafindan ISO 10002 denetimi
yapllarak, sifir uygunsuzluk ile belge alimina
hak kazanilmigtir.

2014

SOYAK HOLDING CEO’SU DR.

M. EMRE CAMLIBEL: “GREEN
REFROFITTING (YESIL TADILAT)
ARTIK ONEMLI BIR TREND”

Soyak Holding CEO’su Dr. M. Emre
Camlibel bu sene 7. kez dlzenlenen
EkoDesign 2014’te “Binadan Yerlesim
Olgegine Green Retrofitting” konulu panele
moderator olarak katildi. Camlibel Green
Retrofitting (Yesil Tadilat)'in gelecek
glnlerde daha fazla gindeme gelecegini
ve dunyada artik bu konudan sik¢a s6z
edildigini belirtti. Dr. M. Emre Camlibel,
konusmasinda “Green Retrofitting artik
diinyada énemli bir trend. Yani eski binalar
yikilsin mi, yoksa elde mi tutulsun? Eski
binalarin tadil edilmesi yaklasimi én planda

artik. Ancak temel kosul yesil olmalar” dedi.

Avrupa’da ve ABD’de Green Retrofitting’in
onemli bir konu haline geldigini de belirten
Camlibel, genel kabuliin mtmkinse
mevcut binalarin kullaniimasi ve yesil
tadilat yapilmasi oldugunu soyledi. Soyak
Holding CEO’su Dr. M. Emre Camlibel,
“Artik Yesil Tadilat’la (Green Retrofitting)
mevcudun bir kismini da olsa kullanma
yaklasimi ¢ok 6n plana ¢ikiyor. Burada
onemli olan binanin, kullanicinin, ¢evrenin
ve yasalarin kriterlerine uyulmasi. Eger
tim bu kosullar misaade ediyorsa mevcut
binalardan iyilestirme ile yararlanmak
dogal olarak tercih edilen yontem olacak.
Ancak mevcut binada 6zellikle ofislerde
kat yUkseklikleri ve modern mekanik/
elektrik sistemlere musaade eden mevcut
bir striktdr olmasi ve tlkemiz icin en
onemlisi de deprem sartnamesini saglamasi
gerekKliligi bulunuyor.” dedi. Panelde, Dr.
M. Emre Camlibel dinleyicilere, ellerindeki
keypad’lerle yanit verebildikleri 5 soru
sordu. Enerji tasarrufu ve verimliligi
konusunda Dr. M. Emre Camlibel tarafindan
hazirlanan sorulari en hizli yanitlayan 5
kisiye Soyak Yayinlar’'ndan ¢ikan Yesil
Karne ve Soyak Holding’in gectigimiz
gUnlerde yayinladigr Kurumsal Sorumluluk
Raporu hediye edildi.

SOYAK, IiKINCi KEZ KURUMSAL
SORUMLULUK RAPORU
YAYINLADI

Soyak Holding, Kurumsal Sorumluluk
Raporu’nun ikincisini “Kurumsal
Sorumluluk Raporu 2014” adiyla
yayinladi. Rapor, Soyak Holding’in
surdurdlebilirlik yaklagimini tim
yonleriyle ortaya koyuyor. Soyak’in
Rapor kapsaminda Proje Gelistirme,
Sertifikalar, Kurumsal Sosyal
Sorumluluk, Sivil Toplum Kuruluslar ve
Universitelerle isbirlikleri ana basliklari
detayl olarak irdeleniyor. Ekolojik
cesitliligi korumaktan enerji tUketimini
azaltmaya, geri donisimli malzeme
kullanmaktan paydaslarini ¢cevresel
yonetim hakkinda bilgilendirmeye kadar
Soyak’in tim surdurtlebilirlik politikalari
bu ana bagliklar icinde raporda yer
aliyor. Soyak Holding CEQO’su Dr. M.
Emre Camlibel raporun yayinlanmasiyla
ilgili su bilgileri verdi: “Soyak’ta
kurumsal sorumluluk konusunda
yapilan her ¢calismanin, kurum politikasi
olarak uygulanip, kurum hedefleriyle
ortUsturulduginde ‘surdurulebilir’
olacagina inaniimaktadir. Gelecek

icin atilan her adimin, bugtnden
atildigini gésteren ‘Buglin aslinda
yarin’ mottosuyla Soyak, uluslararasi
cevre standartlarini hedef alarak,
strdurtlebilir gelisimi destekleyecek,
gelecek nesillerin yasam kalitesinin
ylkselmesine katki saglayacak
projelere imza atmayi hedeflemekte ve
strdUrmektedir. Kapsamini genisleterek
hazirladigimiz Kurumsal Sorumluluk
Raporu’muzda, surduartlebilir

yasam yaklasimimiz konusunda
gerceklestirdigimiz calismalarimizi
paylastik. Raporda, Soyak’in gegcmis
ve bugln kalici olarak insa ettigi
calismalarindan gelecege biraktig izler
yer aliyor.” dedi. ‘Kurumsal Sorumluluk
Raporu 2014’e, www.soyakholding.
com.tr adresli web sitesinden
ulasilabiliyor.

SOYAK HOLDING INSAN
KAYNAKLARI VE KALITE
DIREKTORU IRFAN BOZOK:
«MEVCUT BINALARI DA YESIiL
BINALARA DONUSTURMEK
GEREKIYOR”

Turkiye Kalite Dernegi (KalDer) izmir
Subesi’'nin 1999 yilindan bu yana
geleneksel olarak her yil dizenledigi
Muikemmelligi Arayis Sempozyumu’nun
15.7si 03-05 Haziran 2014 tarihleri
arasinda “Mukemmel Hatalar” ana
temasiyla izmir Hilton Oteli'nde
gerceklestirildi. Sempozyuma destek
veren Soyak Holding’in insan Kaynaklari
ve Kalite Direktorii irfan Bozok “Yesil
Kalite” baslikll panele baskanlik yapti.
Bozok, kuresel 1sinma ve temiz su arzi gibi
cevresel sorunlarin giderek ciddi boyutlara
ulastigr gundimuzde surdurUlebilir bir
yasam adina herkesin; Enerji tUketimini
azaltmasinin, ekolojik cesitliligi korumanin,
sera gazl emisyonlarini azaltmanin,
yenilenebilir ve temiz enerijilere
yénelmenin, geri dontsumllt malzeme
kullanmanin, su tuketimini azaltmak

ve genel anlamda kaynaklar verimli
kullanmasinin gok dnem tasidigini belirtti.
Bozok baskanhgini yaptigr Yesil Kalite
Paneli’'nin acilis konusmasinda, “Yapilan
arastirmalara gore binalar tUketilen eneriji
ve sera gazi emisyonlarinin %40’ inin
sorumlusu olarak iklim degisikligine neden
olan unsurlarin basinda geliyor. Bu bilincle
SOYAK olarak, gelistirdigimiz projeleri
yesil bina kriterlerine gére tasarlayarak
%30 oraninda enerji tasarrufu saglyoruz.
Ayrica binanin cevresel etkilerini de
azaltiyoruz.” dedi.
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SOYAK HOLDING CEO’SU DR. M.
EMRE CAMLIBEL: “YESiL TADILATLA
HIZLI VE DAHA UCUZA DONUSUM
YAPILABILIR”

Soyak Holding CEO’su Dr. M. Emre Gamlibel
3 Haziran’da izmir Swissotel’de diizenlenen
izmir Kentsel Donlistim ve Yesil Cevre
Zirvesi'nde “YUksekten Ucanlar” paneline
konusmaci olarak katildi. Zirve'ye destek
verenler arasinda yer alan Soyak Holding’in
CEQ’su Dr. M. Emre Camlibel, konusmasinda
Ulkemiz icin kentsel dontstm calismalarinin
ana unsurunun deprem gercegdi oldugunun
daha fazla vurgulanmasi gerektiginin de altini
cizdi. Camlibel, kentsel donlsUmUn sadece

dar gelirlilere ve gecekondu bdlgelerine yénelik
degil, ofis, AVM, kamu, konut, sanayi, saglik vb.
tum gelir seviyelerini ve tim binalar kapsayan
bir mesele oldugunu ve temel amacinin

kalite artirma veya artan arsa degerlerinden
ekonomik deger yaratma veya sosyal kalkinma
degil, depremden korunma amagcli saglam
binalar edinmektir diye acikladi. Camlibel
konusmasinda, yesil tadilat (gren retrofitting)
konusuna da deginerek; “Yesil Tadilat’la (Green
Retrofitting) mevcudun bir kismini da olsa
kullanma yaklasimi 6n plana ¢ikiyor. Burada
onemli olan mevcut binanin, kullanicinin,
cevrenin ve yonetmeliklerin kriterlerine uymasi.
Eger tim bu kosullar misade ediyorsa mevcut
binalardan iyilestirme ile yararlanmak dogal
olarak tercih edilen yontem olmalidir. Ancak
mevcut binada 6zellikle ofislerde kat yUkseklikleri
ve modern mekanik/elektrik sistemlere misaade
ediyor olmasi dnemli. Fakat tlkemiz icin en
oOnemlisi ise deprem sartnamesini saglamasi
gerekliligidir. Bu sartlar dikkate alarak yesil
tadilat vasitasiyla hem yesil, hem tasarruflu hem
de hizli bir kentsel donUstim gercgeklestirmek
mumkun.” dedi.

2014

SOYAK, AMERIKAN YESIL BINALAR
KONSEYI’NIN UYESI SECILDI

Soyak, 1998 yilindan bu yana yesil binalara
sertifika veren Amerika Birlesik Devletleri Yesil
Binalar Konseyi USGBC (US Green Building
Council)’nin giimus Uyesi oldu. Amerikan Yesil
Binalar Konseyi (USGBC), binalarin ¢evre dostu,
karli ve saglikli binalar olmasini destekleyen
calismalar yapan dinyanin en buyuk yesil bina
orguttdur. Onun gelistirdigi LEED (Leadership

in Energy and Enviromental Design-Enerji ve
Cevresel Tasarimda Liderlik) programinin hedefi,
yapi sektérlinde payi olan tum kisi ve kuruluslarin,
yapllarin yasam doéngusu strecinde olusturduklari
cevresel etkilere dikkat cekerek, faaliyetlerini

ve Urdnlerini bu etkileri azaltmak dogrultusunda
gelistirmeleridir. USGBC gunumUzde Amerika’da
ve dinyanin 30 Ulkesinde 14.000’den fazla projeyi
sertifikalandirmistir. 10.000’den fazla USGBC Uyesi
kurum ve kurulus tarafindan desteklenmektedir.
Soyak Holding CEO’su Dr. M. Emre Camlibel
USGBC'’ye Uyelik konusunda sunlari séyledi:
“Soyak olarak, 2006 yilinda Surdurulebilir

Yasam Raporu ile baslayan surdurulebilirlik ve
yesil bina yolculugumuz bizi bugin sektérde

en cok yesil bina Ureten firma konumuna
getirmistir. Strdurdlebilirlik politikalarimiz geregdi
kurumsal sosyal sorumluluk projelerinden Urtin
gelistirmeye; STK ve Universitelerle isbirliginden
raporlar Uretmeye kadar genis bir cercevede
surdurulebilirlik faaliyetlerimizi gergeklestiriyoruz.
Bu kapsamda Amerikan Yesil Binalar Konseyi
Uyeligi de bizim icin dnemli bir acilimdir. Pek ¢ok
sektorden Uyesi bulunan bu kurulusta Turkiye’den
sadece 18 Uye bulunmaktadir.” dedi.

SOYAK CALISANLARININ COCUKLARI
KAMERA KARSISINDA BABALARINA
SESLENDI!

Soyak, Babalar GUni’'nde babalari unutmadi! Yaslari
6 ayliktan 10 yasina kadar Soyak ¢alisanlarinin
cocuklart kamera karsisina gegerek Babalar
GUnU’'nde babalarina mesajlarini génderdiler. Renkli
kamera arkas| géruntulerinin yasandigi bu ¢alismanin
videosuyla birlikte sosyal medya kampanyasi da
hazirlandi. #benimbabam hastaig’ine en iyi 3 iletiyi
girenler de cesitli hediyeler kazandi. Cocuklarin rol
aldigi bu video calismasi, Soyak Holding’in facebook
sayfasindan da izlenebiliyor.

SOYAK HOLDING KURUMSAL
ILETiSIM KOOORDINATORUY

F. FATMA CELENK:

“SOSYAL MEDYANIN ANAHTARI:
IGERIK KRALDIR”

Gayrimenkul, enerji, cimento ve dokim
sektdrlerinde dncl projelere imza atan
Soyak Holding’in Kurumsal iletisim
Koordinatort F. Fatma Celenk, Eduplus
tarafindan duzenlenen 3. Yenilikgi Markalar
Zirvesi’'ne konusmaci olarak katildi. “Dijital
Pazarlama, Sosyal Medya ve Reklam
Stratejiler” konulu panelde, Soyak Holding
Kurumsal lletisim Koordinatérii F. Fatma
Celenk, sosyal medyanin her yastaki

firma igin artik kaginilmaz oldugunu,
yenilikgilik kanallarinin da basinda geldigini
dile getirdi. Celenk, “Soyak, 53 yasinin
olgunlugunda Uretim, sanayi ve hizmet
alanlarindaki faaliyetlerini, 1400 kisilik

bir ailenin sorumluluk bilinciyle birlikte,
dinamizm ve yenilikci yaklasimlarini

sosyal medya Uzerinden paylasiyor.”

dedi. Sirketleri sosyal medya stratejilerine
bakarak siniflandirilabilecegine dikkat ¢ceken
Celenk; esprili bir yaklasimla sektorleri ve
sirketleri “Asosyal, antisosyal, ucundan
sosyal ve hep sosyal” olarak siniflandirarak;
“TUketici sizi sosyal olma konusunda
zaten sorularlyla uyariyor ve siz de cevap
vermek zorunda kaliyorsunuz. Ozellikle
tUketici odakll markalar, sosyal medyada
konusmak zorunda. Hatta dyle ki bazen
sorulmasini beklemeden acgiklama yapmak
bile gerekiyor. Bu kadar hizli iletisim de
icinde itibar anlaminda hem potansiyeli
hem de riski barindiriyor.” dedi. Celenk;
sirket sosyal degilse bile musterilerinin
sirketi sosyal yaptiklarini sdyleyerek, “Siz
konvansiyonel mecralarda nasilsaniz, sosyal
medyaniz maalesef artik dyle olamaz”
diyerek sosyal medyada sirketlerin kritik
basari faktériintn icerik oldugunu sdyledi.
Celenk, cevap vermenin ve strekKli icerigi
zengin tutmanin énemini de s6zlerine
ekledi.

SOYAK HOLDING’IN WEB SITESi
YENILENDI!

Soyak Holding’in yenilenen web

sitesi gectigimiz glnlerde kullanima
acildi. Soyak Holding’in hizmet verdigi
gayrimenkul, enerji, cimeto ve dokim
sektorlerindeki faaliyetlerinin yer aldig
sitede, her sektdr icin belirlenen renkler
on plana cikariliyor. Logoda yer alan
mavi, kirmizi, yesil ve sari renklere
tiklanarak Soyak Holding’in hizmet
verdigi sektorlerin tim bilgilerine
ulasmak mumkun. HTML 5 kodlama
sistemi kullanilarak tasarlanan sitenin
Kurumsal Sorumluluk sekmesinden
Soyak Holding’in “Surdurulebilir Yasam”
yaklasimi ve sosyal sorumluluk galismalari
hakkinda bilgi ediniliyor. Siteden ayrica
Soyak’in yayinladigi tim raporlara

pdf olarak da erismek mUumkin. Sade
tasarimiyla dikkat ¢eken site Turkce ve
ingilizce olarak 2 dilde tasarlandi.
www.soyakholding.com.tr adresli siteden
Soyak Holding’in facebook ve twitter
adreslerine de ulasilabiliyor.
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A IESTA ure

An unparalelled project in [zmir, Soyak Siesta Blue

AT SOYAK EVOSTAR

Make Halkali your choice of environment and have Evostar as your home.

alkall is a region that is constantly growing with a Whatever your choice might be, a convenient financing

population that seeks some peace, far from the deafening
noise of the city, yet, wouldn’t give up totally on city

life. This is the place where the perfectly built Soyak
Evostar apartment complex stands. People who move

to Halkall chose Evostar Project flats as their homes
while it has also become a common fact that many of
the residents has chosen to live in Halkall because of
Evostar. The compound consists of vast options, you can
choose between studio apartments or pick one of the
1+1, 241, 3+1 ones as well as the detached duplexes.
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plan is offered. In Soyak Evostar, the prices are kept at
a reasonable level by elimination of unnecessary extra
spaces, extra heating and cooling, electricity, water and
maintenance costs.

A 24 hour camera surveillance keeps you safe and
peaceful while your social needs are also taken into
consideration. Swimming pools for adults and kids,
fitness halls, cafe, basketball and tennis courts, kids’

playground, jogging and relaxing venues provide Evostar

residents with a privileged service.

here’s nobody in Izmir nowadays that has not
heard of Soyak Siesta Project. The new stage

of Soyak Siesta, the LEED certificated Soyak
Siesta Blue is now in the market with its 285
units. All the apartments have been designed to
suit modern life’s requirements and the financing
is planned so that unnecessary costs of extra
spaces, extra heating and cooling, electricity,
water and maintenance are diminished enabling
an easy payment plan.

Soyak projects offer privileged life styles to
everyone. In Soyak Siesta Blue, the unit options
are 1+1,2+1, 3+1 or 3+1 with terrace. The
compound has outdoor and indoor fitness and
massage opportunities, swimming pool and a

tennis court that will make your life as comforting
and peaceful as a siesta.

The View of the Bay

The residents of Soyak Siesta Blue will have the
privileges of the guests of five star hotels. The
Project includes a cafe, outdoor hot tub where you
can joyfully relax, sun bathing terraces, vitamin bar,
sauna, fitness room, pilates, yoga rooms together
with recreational options. With the magnificent bay
view as a huge asset, the location of the complex
provides easy access from the city. Among Siesta
Blue’s many facilities are green recreational areas,
cycling paths and a charging unit for the electric
cars.
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INFOGRAFIK

GAYRIMENKUL

Aktif Biiyiikliik (2013)

1.265 milyon TL

Briit Satislar (2013)

264 milyon TL
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STTYNK

KONUT/ENERJIICIMENTOIDOKUM

ENER]JI

Ektif Biiyiikliik (2013)

538 milyon TL

Briit Satislar (2013)

81 milyon TL

CIMENTO

Ektif Biiyiikliik (2013)

265 milyon TL

Briit Satislar (2013)

218 milyon TL

DOKUM

Aktif Biiyiikliik (2013)

318 milyon TL

Briit Satiglar (2013)

290 milyon TL

[stanbul/
mraniye

Yeme & I¢gme
Go Mongo

Meydan Umraniye
(0216) 499 25 25
Kofteci Ramiz
Meydan Umraniye
(0216) 527 82 00
Num Num

Meydan Umraniye
(0216) 527 13 14

Eglence &
Kiiltiir-Sanat
Carrefoursa Umraniye
Kiigliksu Cad. No: 68 Umraniye
Evlendirme Dairesi Yani

(0216) 525 10 50
Cinemaximum Meydan
Meydan Umraniye

(0216) 466 58 00

Cekmekoy Atlantis Sinemas:
No: B/5 E-5 Eksioglu Besyildiz
AVM Mimar Sinan Mah.

(0216) 642 50 61

IKEA

GCakmak Mah. No: 243
Tepelistti Mevkii, Umraniye

444 4 532

Meydan Umraniye

Cakmak Mah. Metro Group Sok.
No: 243, Umraniye

(0216) 526 01 01

Saghk
Hisar Intercontinental Hospital
Saray Mah. Site Yolu Cad.

No: 7, Umraniye

(0216) 524 13 00

Vefa Ozel Saglik Hizmetleri
Mithatpasa Cad. No: 81

Kelkit ish. D: 3

Atakent Mahallesi

(0216) 344 16 37

Ege Eczanesi

istiklal Mah. Kavaklidere Cad.

No: 37/B, Umraniye

(0216) 324 76 54

Camlik Eczanesi

Cakmak Mah. ikbal Caddesi

No: 37/A (0216) 365 75 21

Istanbul/Kartal

Yeme & I¢gme

Camlik Restaurant

Ayazma Cad. No: 1 Yakacik
Yeni Mahalle, Kartal

(0216) 451 42 42

Tarihi Cinaralt1 Restaurant
ve Cay Bahgesi

Ayazma Meydani,

Ayazma Cad. No: 2 Yakacik

Yeni Mahalle, Kartal
(0216) 309 37 45

Sea Vesta

Meltem Sok. No: 18
Kordonboyu Mah., Kartal
(0216) 353 45 52

Nehir Café

Hamam Sok. No: 67/A
Kordonboyu Mah., Kartal
(0216) 374 28 47
Mimoza Cafe Bar
Akdeniz Cad. No: 11
Celebi Apt. DUkkan: B
Kordonboyu Mah., Kartal
(0216) 389 88 91

Eglence & Kiiltiir-Sanat
Bostanc1 Gosteri Merkezi
Emek Sevki Pasa Cad.
Bahgelerarasi Sok.

Lunapark Yani, Bostanci

(0216) 384 72 10

Ugurgiil Sanat Galerisi

Alpler Sok. No: 6/A Erenkdy Mah.
Kadikdy (0216) 368 66 37
Maltepe Park AVM

Tugay Yolu No: 73, Maltepe
(0216) 515 15 50

Viaport

Yenisehir Mah. Dedepasa Cad.
No: 19 Kurtkdy, Pendik

(0216) 696 10 01

Saghk
Kartal Yavuz Selim Devlet
Hastanesi

istasyon Cad. Dogan Sok.

No: 13 Yukari Mahalle, Kartal
(0216) 586 33 33

Akin Eczanesi

Ugur Mumcu Mah. Seyh Samil
Cad. No: 15 Upcity Center F-3/2
(0216) 290 41 75

Dr. Liitfi Kirdar Kartal Egitim
ve Arastirma Hastanesi

Cevizli Mah. Kartal Egitim
Arastirma Hst., Kartal

(0216) 458 30 02

Hilal Eczanesi

Yeni Mah. Circir Caddesi

No: 14 Kartal (0216) 488 54 19

Istanbul/
Kiiciikcekmece

Yeme & Icme

Ali Kestaneci Et Lokantas1
imsan San. Sitesi

Masko Kavsagi No: 1

Ziya Gokalp Mah., ikitell
(0212) 472 55 70

Eleos Yesilkoy

Umraniye Mah.

Yesilbahce Sok. No: 9

(0212) 663 39 11

Kocareis Balik Restaurant
M. Oktay Tesisleri No: 1

Fatih Mah., KlicUk¢ekmece
(0212) 424 43 39

Le Chateau Restaurant
Camozi Sok. No: 19

Yat Limani igi Sevketiye Mah.,
Yesilkdy (0212) 573 34 98
Yesilkoy Balikgisi

Yat Limani Cad. No: 2
Sevketiye Mah., Yesilkoy
(0212) 573 02 12

Eglence &
Kiiltiir-Sanat

Aqua Florya

Senlikkdy Mah. Yesilkdy Halkal
Cad. No: 98 Florya

(0212) 574 59 00

istanbul Akvaryum

Senlikkdy Mah. Yesilkdy

Halkall Cad. No: 93 Florya

444 97 44

Deposite Outlet Center
Atatlrk Blv., ikitell

(0212) 444 17 70

Carrefour Aligveris Merkezi
E-5 Kry. Eski Londra Asf.
Haramidere Mevkii BeylikdizU,
Kugutkcekmece

(0212) 852 06 06
Bahgelievler Belediye
Tiyatrosu

Nurettin Topcu Kiiltiir Merkezi
Bahgelievler Belediye Baskanligi
Barbaros Cad. Bahgelievler
(0212) 484 38 21

Bakirkoy Belediye Tiyatrolan
Yunus Emre Kiiltiir Merkezi
YUzUcU Talat Ylzmen Sokak.

9. Kisim Atakdy

(0212) 661 38 94

Bakirkoy Sanat Merkezi
incirli Cad. No:41 (Dilek Pastanesi
Uzeri) Kat: 4-5, Bakirkdy

(0212) 572 02 24

Saghk

Dogan Hastanesi

Ziya Gokalp Cad. No: 2 K.
Cekmece (E-5 Uzeri Petrol Ofisi
Arkasl) (0212) 624 34 34
International Hospital
istanbul Caddesi No: 82,
Yesilkdy (0212) 468 44 44
Tuna Eczanesi

Yeni Mah. inénii Caddesi
(0212) 426 77 54

Izmir/Karsiyaka

Yeme&icme

KENT REHBERI

Restaurant&Cafe Bar
Cemal Gursel Cad. No: 470/1b,
Bostanli (0232) 368 91 96
Bogazigi Restaurant
Cengiz Topel Cad. No: 38/b,
Bostanli (0232) 330 00 13
Deniz Restaurant

Yal Cad. No: 396 K.S.K. Karslyaka
(0232) 364 72 61

Deniz Bostanli1 Restaurant
6026 Sok. No: 2/10, Bostanl
(0232) 336 22 11

Karsiyaka Cafe Cup

294 Yal Cad. No: 294/1b
Karslyaka (0232) 369 99 22
Marisco 192. Filo

Yall Cad. No: 316/B Karsiyaka
(0232) 364 43 44

Sardunaki Restaurant

Yal Cad. No: 322/1 Karslyaka
(0232) 32372 72

Tilla Restaurant

1690 Sok. No: 22/A
Karsiyaka Carsl (232) 364 47 01-02
The Good

Cengiz Topel Cad.

No: 22/A Bostanli, Karslyaka
(0232) 330 62 22

Yal1 Konak Et Balik
Restaurant

1688 Sok. No: 3 Karslyaka
(0232) 323 53 92

Eglence &
Kiiltiir-Sanat

Suat Taser Acikhava Tiyatrosu
Girne Bulvari, Karslyaka

(0232) 362 61 61

izmir bahan karsilayinca seyircilerine
kavusan bu tiyatro, her dénem
diizenlendigi konser ve gosterilerle
Unli sanatgilar agirlyor.

Tarihi Havagazi Fabrikas1
Kiiltiir Merkezi

Alsancak Limani Karsisi, Alsancak
(0232) 293 10 91
Cinemaximum Egepark
Egepark AVM 2040 Sok.

No: 104/ 225 Karglyaka

(0232) 324 42 64

Konak Pier Aligveris Merkezi
Atatlrk Cad. No: 19

Konak Pier AVM, Konak

(0232) 446 90 40

Saghik

Karsiyaka Devlet Hastanesi
Anadolu Cad. No: 382
Serinkuyu, Karslyaka

(0232) 366 88 88

Ozel Mavisehir Poliklinigi
6436/1 Sok. No: 93/A, Bostanli
(0232) 330 89 90

izmir Ozel Kent Hastanesi
8229/1 Sokak No:56 Cigli
(0232) 386 70 70



SOYAK

Soho'da hayat.

Soho'nun kapilart agildi. Istanbul'un merkezinin
merkezinde sadece 77 aynicalikli daireden
olusan bu ¢ok ézel rezidansta hayat baslad!.
Soho'da kimler mi yasiyor? Yasam tarzlaryla
dzel olanlar. Evlenmis ama cocuk deyince
‘insallah ileride” diyenler. Tek basina eve
¢tkma zamani gelmis gencler. Hepsi de sehrin
merkezinde, sehrin kalabaliginin icinde ama
kalobaliktan uzak, kendine 6zgi bir sikoneti
olan Soho'da yasiyor. Ornek daireyi mutlaka
gorin, Soho'nun ayricaliklarla dolu

hayatiyla tanisin.

Yasamaya baslayin.

“Turkiye'nin En Basarili

Emlak Yatinmlar-2012”

aragtirmasinda “Yesil Bina"

Kategorisinde birincilik odali

alan Soho, tasarimi, yapimi, isletmesi

ve bakimi konularinda yapilan uygulamalarla

enerji verimliligi ve su tasarrufu saglanmasina

imkan taniyan yapilara verilen, ABD kaynakli,

Wwwsoyoksoho.com Ar ‘ 444 7646 uluslararasi Yesil Bina Sertifikasina sahiptir.

65 m? 141 ler
128 m? 24+ 1'ler
227 m? 3+1 Penthouse'lar




